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Hvlt er farven for haytid. Derfor
er de to lysene som Ellen Dwor-
sky tenner hver fredag nir so-
len gir ned, hvite. Mens hun
holder flammen mot vekene,
velsigner hun lysene pi he-
braisk. Derefter fremsier ekte-
mannen Lelf Arne Mendelsohn
velsignelsen for vinen og sabba-
ten. Firedringen Silje har sor-

ardt a \cere jode

get for flettet sabbatsbred 1 bar.
nehaven. Og tte Ar gamle Es.
pen har, som far, dekket hodet
med en liten, brodert kipa. 84
kommer hensegryten pa bordet
— med store stykker kosher
hens, purre, gulrstter og sellerl
I velduftende krydderkraft. Sab.
bat 1 et Jodisk norsk hjem —som
1 jediske hjem verden over.

Hos familien Dworsky Mendelsohn (over) legges

P S5

WY
det stor vekt pd de religi-

abhee. o

ose skikker { hfjemmet, som f.eks. sabbatsmdltidet hver fredag aften. Foran
Klagemuren { Jerusalem (t.v.} finner dagens joder tid og sted for bann og

gudstil :
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Historiske hoydepunkter
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® Religionen regner sine retter tiibake
til Moses og overleveringen av Loven,

de ti bud, ca. 1300 £ Kr.

ol

ges og innvles,

e LKr.

tem og gjeninnviet tempiet.

1 store deler av verden.

1ol

lige tere, Talmud,

vender tilbake tit sitt hfemiand.

widcd Jx 6.1 Hovedpunkter | troen

+ o Aalickad Ra. | @ Trosbekjennielsen lyder: Her, O Iara-
2cel: Herren var Gud, Herren er én.» (8.

08, 8.4)
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relsen og hele menneaket,

® 950 L.Kr. Kong Salomos tempel byg-

© 538333 L.Kr. I denne perfoden av-
sluttes nedtegningen av Det gamie
testamente. Templet gjenrelses | 516

® 165 {Kr. Makkabeerne beseiret de
gresk-syriske tropper, erobret Jerusa-

® 70 eKr. Templet odelegges av ro-
merne. Jodefolket p& flukt (diaspora)

®Ar 0-500 e.Kr. Utvikling og ned-
skrivning av den til da kjente munt-

© 1943 Staten Israel opprettes. Joder

® Mensiastroen er sentral fordl den
holder levende hipet om at det skat bll
fred for alle folkeslag, Inkiuslve det
j‘t:dlske folk. Ifelge jadedommen er

©® Tora'en, leren eller Loven, er hide
en grunnlov og en beskrivelse av jode-
folketa tidiige historie. Tora'en inne-
holder 818 forskrifter — derav 368 for-
bud --- et for hver dag | Aret og 248 pA.
bud om tHsvarer antall knokler t men-
neskekroppen. 8ymbolsk uttrykk for
at jodedommen vil omfatte heie tilve-

\ Neytider
@ Pesach — plske, som feires om vA-
ren til minne om utgangen av Egypt.
Festen varer | Atte dager.

. Innhastineal

¢ avout —— pinse,

AV MARIANN NORDSTROM
SVEIN E. FURULUND (foto)

Ellen Dworsky ble fedt 1 Oslo 100 Ar efter
at ‘iader 1 1851 fikk full adgang til Norge.
Aldri har det veert mange *ﬂder i Norge,
ag idag teller den jediske kontingent ca.
1300. Det Mosaiske Trossamfund { Oslo
har ca. 900 medlemmer. 9, april 1940 var
det 1800 norske jeder, det hoyeste antall
noen gang. Idag er den jodiske befolk-
ning: avakt ekende, selv om det foreglr
en viss utvandring — til Israel og til
btyer i utlandet der det jediske milje er
sterre.

delant

e

holde styr Pl. Eapen far endog sin egen
duk for maltidet.

Tilpasning

Men Ellen og Lelf Arne gir thke i surr,
Det er deres livsform, som de har med
seg {ra sine barndomshjem — og som de
setter pris pd.

Men hva skjer ndr Espen eller Silje
blir bedt tit selskap i Ykke-jodiske h{em,
der kosher mat knapt er kjent? — lkke
noe problem, sier moren. — Det er langt
vanskeligere at Espen er allergisk.

Selv motte hun de samme utfordrin-
ger da hun var barn. — Jeg fikk ingen
pibud av mor og far — det var opp til
meg & s‘)lue det jeg onaket nir jeg for

Famllien Dworsky ' M er
{kke ortodokse; de overholder ikke alle
jededommens lover, kun en del. Men de
onsker bla. & fﬂlFe reglene for kosher
mat, og derfor blir det unektelig mye
tale om mat nir Ellen Dworsky forteller
om sin jededom.

En lHvsform

Jodedommen er ikke bare en religion.
Den er vel s3 mye historle, kultur og tra-
disjoner — en livsform, der den moderne
jode 1 et hektisk samfunn gjerne finner
sin nokkel. At det kan Inncbere en del
ckstra innsats 1 en stresset tilverelse,
finner rabbiner Michael Melchlor helt
pA sin plass. — Det skal koste litt ekstra,
sler han med et vennlig smil.

I Ellen Dworskys kjekken pA Voksen §
Oslo blandes ikke kjott- og melkeproduk-
ter. Dessuten spiser famlilien tkke all
slags kjott, og det kjottet de inntar, kom-
mer {ra dyr slaktet pA forskriftsmessig
vis. Slaktemetoden er fkke tillatt 1 Nor-
ge, 84 derfor mA alt kosher kjett lmﬁor
{eres. Det finnes en forretning med kos
her mat i Oslo sentrum, og butikken star
under neye kontroll av rabbineren. O
den henen Ellen Dworsky tar frem for
titberede mabbatamaitidet, har stempel
med godkjennelse fra rabbineren pA inn-
pakningspapiret.

Tungvint hvc  ag

Fordi de overholder kosher-tradisjo-
nene, blir hverdagen noe mer tungvint
for Ellen Dworsky enn for mange andre
norske husmeodre. Hun kan for eksempel
1kke stikke innom super'n og forsyne aef

o, . femtiende dagen, ayv uker efter
piske, til minne om da Moses ga folket
Loven, de U bud. .
@ Rosh Hashanah — nyttarstest, i sep-
tember.

® Yom Kippur — forsoningadagen, {
slutten av september. Den alvorligste
oy helligate dagen blant jsdiske helitg-
dager.

# Bukkot — lovhyttefesten, | septem-
ber/oktober til minne om den 40 Ar
lange reisen fra Egypt til Kanaan.

ol kkah — lysfesten, 1 d '

Til minne om atlindene under makka-

#,l beerne klarte & rense teniplet for
3 fremmede gudestatuer (165 £.Kr.).
® Purtm — gledestesten, som felres
om véren til minne om befrielsen fra

M forfolgelsene under perserne (Esters

Religlose skikker

® Omskjzrelse — alle jodiske gutte-

barn biir omskiret Atte dager gamle.

Et tegn p4 at barnet titherer «Abra-
ams pakts. Navneseremoni., Plkene

tAr navn ferste gang moren beseker
tynagogen efter fodselen.

Jndene | Norge
Grunnloven av 1814 forbed jeder &
oppholde seg i Norge. Henrlk Werge-
tand tok spersmalet opp t 1830-4rene.
Skrev to store dikt, «Jeden» (1842) og
Jodind: (1844). Best i om-
gjort av Btorlinget | 1851, De ferste
menigheter dannet | Oslo (1883) o
Trondheim (1808). 753 personer, 42
av alle jeder § Norge, dade under siste
verdenskrig som {slge av Hitlers jode-
forfolgelser. Idag bor ca. 1800 jeder |
Norge.

- ~
(Btatistikk ox utbredelse
17 063 500 jeder totalt | verden
Nord-Amerika: 7610 (derav ca. to
mil). | New York)
Syd-Amerika: 738 600 |
Europa: 4110200 (derav ca. to mill. {
Sovjet-Unlonen) '

Asia: 4200700 (derav ca. 8,7 mill, §
Israel

Afrika: 220 000

Oceania: 73 800

(Kitde: Encyclopedia Britannica,
Book of the Year 1085)

1 &r 1000 var det 12 miliioner jeder §
verden. Dette utgjorde 0,8 prosent av
verdens befolkning. 1 1940: 318 mill. I
1945: 12 mill. Ved 4r 2000 er det ventet
at tallet vil lgge pd ca. 20 mlll, at jo-
der vil finnes 1 112 land | verden og at
de vil utgjore 0,8 prosent,

(Kilde: World Christian Encyclopedia,
Oxford 1982)

avd tilbr. pA suppek]ott eller ve
ge hvilken so1  elst lettvint rett for en
travel dag. TH xosher-forretningen drar
hun en gang iblant fordt den ligger avsi-
des fra hennes dagllge, travle reiserute
mellom hjem, arbeldssted og barnehave.
‘Men 84 handler hun ogsd 4 fryseren fyl-
es.

P4 den heyre derkarmen til ytterde-
ren henger den llle metallhylsen mezu-
28, som inneholder en liten pergament-
rull, og man stiger inn 1 hjemmet med
ord fra en jediak bonn ved sitt hode. NAr
man s& er kommet inn, er det lite som
‘s:'dller dette hjemmet fra et vanlig norsk

em.

Usynlige «soner»

Familien har imidlertid inndelt kjok-
kenet 1 usynlige «aoner», der gryter, be-
stikk, duk og annet mom benyttes til
kisttmaltider, er adskilt fra tilsvarende
til bruk for annen mat. Derfor har de to
skuffer for bestikk, to fryteskap og ogsk
to sett servise. To kjoleskap er det fkke
rlau til, sA der har de faste hyller for

orskiellige typer mat. Det finnes en opﬁ-
vaskbalje for kjettgryter, mens oppvask-
maskinen brukes til alt — om enn lkke
samtidig. Til oppvaskmaskinen har de
to stativer for nenholdsvis kjottservise
og annet servise.

Fisk stir ofte pA menyen hos Ellen
Dworsky og hennes familie. Attedringen
Easpen er imidlertid allergisk blant an-
net mot fisk. Og ndr han {4r polser og de
andre torsk, kan det bli mange forskjelii-
ge gryter, bestikk og sppvaskhauger &

Lo curbibbelin Mardt ot J e

pel var g er.
Men jeg visste jo godt hva vi spiste
hjemme, og efterhvert sluttet jeg 4 spisc
kjott ute. Jeg synes tkke det er nedven-
dig & reagere sd sterkt eller vaere redd
for alt som lkke er kjent fra ditt cict
hjem. Tvert imot kan det veere svert be-
rikende 4 se hvordan andre lever, | hvert
fall hvis du har god stette hjemme og 1
ditt eget milje.

Jadiske rotter

—- Men vAr jodedom bestdAr langtfra

bare av mat, understreker Ellen Dweor-
sky.
— Det er mye snakk om tlhorighet for
tiden. Vi har ikke behovd A lote efter
vire rotter. Vi foler dcf&r tangt tilbake |
tiden, og vi onsker ogsi A bringe dem vi-
dere il vidre barn. 1 vére lover finues
mange gode tanker og fin etlkk som Jeg
er sveert glad i

Synagogen og menighetshuset § Berg
stien har stor betydning for familien. e
gdr glerne til gudstjeneste lerdag for-
middag. Espen gir | religlonsskolen en

ang | uken, der han blant annet lerer
gcbralsk. Dessuten er han til korevelse
en gang | uken. Silje er { Bergstien hver
dag — hun har fAtt plass { den jodiske
barnehaven. S4 er det metevirksomhet,
kurser og seminarer i tillegg til de jed-
iske haytidene, som har synagogen som
sitt naturlige sentrum.

— Jeg skulle nok enske at vi kunne leg-
ge litt storre vekt p& vire jediske tradi-
sjoner, ster Ellen Dworsky. — Til sabba-
ten, for eksempel, hadde det veert fint &
Invitere venner og famtlie til stor fest
mye oftere enn vi glor, Men det er hardt
A tA det til | en travel uke. Nir fredag
kveld kommer, er visd slitne at vi knapt
har overskudd til & nyte vir egen lille
hoytidsstund.

Antisemittisme

Ellen Dworsk{ vokste opp i Oslo like
efter krigen, en fin tid uten store spor av
antlsemittisme, Idag er det nok noe an-
nerledes. Det er en frykt blant jeder 1
Europa idag, ogsd blun{ joder 1 Norge.

—Men vi lar det ikke spiile noen rolle !
var hverdag. Kanskje er vi nalve — det
har vel vart folk alltid vert. Og jeg mi
tilstd at jeg isommer undret meg over
om det var lettsinn av oss 3 1a Silje g& t
barnehaven, Bomber var sprengt mot jo-
der | Kebenhavn, Of frykten spredte scg
ogsd hit. Nel! Vi vil ikke at alike tanker
skal fA dominere vir hverdag, sier hun.

Israel er trygghet

Familien er norsk. Likevel — Israel
apiller en viktig rolle. De har veert der
flere ganger, senest isommer, og 'or
dem er det ikke som 4 relse til et hvilk *
som helst ferieland. Israel er tryfghe.
Om mye annet skulle bit vanskelig, vli
Israel ta imot. Aller helst vil de bo | Nor-
ge. Men blir det helt umulig, s& flytter
de

Histortens slagskygge er kanskfe {kke
si stor, men den er der.

Neste arttkkel — om
Istam — kommer tirs-
dag 17.desember,
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