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Ja, jeg angrer
' Det er ikke s4 sveert lenge siden at en som under

krigen bar hederstittelen «god nordmann» spurte
meg. ~ Angrer du? - at du var aktiv under krigen

pa den gale siden?

—:Takk for at du sper
meg, svarte jeg. - Jeg har
ensket lenge at noen mat-
te sperre meg om akkurat
dette. Jeg angrer at je
dro som frontkjemper ti
de russiske  stepper. Til
merje og slam, som sto
meg. til. langt over stov-

leskaftene. Til kuldegra-
der som péferte meg ska-
der for livet. Se mine ka-
merater bli revet i filler
av sprenggranater.

Jeg angrer at jeg ikke
ble hjemme med mine ka-
merater av begge kjenn
og deltok med dem pé alle

P4 tapernes side; Restene
av-de tyske ‘armeene ved
Stalingrad:' 00 00
mater. G& pa kino - ille-
sale  dansefester, Drikke
Borger-akevitt.. - Bytte
grammofonplater, . drive
svartebars; ‘gifte’ meg, og
g4 1 dekning under dynen. .
Jeg behovde ‘ikke delta
aktivt 1 noe. Det veere seg
giemmefront, idrettsfront,
'efler kirkefront, eller som
tyskerarbelder - sammen
med de 500 000 andre
ode nordmenn. Men et
ite apropos.. Min gode
mann. Pet er en ting mine
kamerater “og ‘meg selv
hat bevist. Det gar an &
delta i en krig, uten & bli
«degget» for etterpl.

Vi har klart oss gjen-
nom livet, uten krigspen-
sjon, eller andre sosiale
puter, .

- Synes du jeg er iro-
nisk? spurte jeg ham. - 54
veer sé vennlig 3 tilgi meg.
Det er bare min mite & si
det. pd. Takk for at du
spurte meg. ~Haper du
ikke angrer pa det.

Sani
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«Forsoning
krever anger»

Leo Eitinger uttaler kat, ]
€0 egorisk at
tilgivelse av krigsforp ]
uten g g rytere er umulig
Pastanden ap
bade . uriktig c(;é
uheldig. Mange har

erfart at tilgivelse
er mulig uten at
motparten har ang-
ret eller bedt om

forsoning,
Tilgivelsen  har
forst og fremst fri-

glorende og helbre-

ende virkning pé
d_en. som tilgir. Jeg
tilgir ikke min fio
ende  for hanpg
skyld, men for min
egen helses skyld!
Ved 4 stille urealis-

tlskc_% krav om ang-
E€r glor jeg meg av-
lenglg av at min
fiende skal foran-
dre seg. Det kan bl
enge 4 vente.
_Eitinger sier at
tldllgere konsen-
tras;onsleirfanger
fremdeles har «ne-
get dype arr». Me-
tafoxjen er antitera-
peutisk: Alle vet at
«meget dype arrs
€r noe man bwerer
hele  Jlivet. Det
gammeltestament-

lige krav om anger
som 'forutsetning
for tilgivelse og
forsoning  harmo.
nerer darlig med
moderne terapi.
«Sar lpé sjelen»
gror darlig hvis det
stadig irriteres med
nag og bitterhet.
Legemiddelet heter
tilgivelse og jeg
trenger ikke min

fiendes tillatelse til

bruke det.
Jan A, Andersen
Psykolog






