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Uprovosert vold 
på fremmarsj 

Vold er ikke alltid knyttet til kri­
minalitet, men blir mer og mer en 
del av den. Volden er generell og er 
økende i alle deler av verdens be­
folkrling. Av det kan vi slutte at vi 
påvirkes av - eller gjermom - de 
samme kilder. 

Vold kan være fæmprovosert -
og den kan være uprovosert. Den 
fremprovosprte vold kan vi forkla­
re og forstå - selv om vi ikke kan 
akseptere (kn. Den uprovoserte 
vold kan vi ikke forstå, men må 
kunne forklare den ut fra de rå­
dende forhold rundt dell. Den er et 
resultat av frykt, usikkerhet og 
me~eskelig fornedrelse skapt i vår 
tid. Årsaken er sammensatt, men 
skyldes også vår manglende inn­
sikt og forstå(~lse av de krefter som 
styrer oss. Vi er tatt på senga av ut­
viklingen. 

Vold er blitt pn del av hverdagen. 
Den er blitt underholdIling. Det be­
gynner med tegneserier som UIl­

derholdning for barn og ungdom. 
Senere på film, video, tv og i pres­
sen. Opplegget er alltid det sanune. 
Man bygger opp en grusom fiende 
- for siden å uskadeliggjøre den -
ofte på en fortjent grusom måte. 

I barnebøker og tpgnefilmer er 
voldsomheten unaturlig og fordreid 
- slik at barn og ungdom mister ev­
nen til å forstå konsekvensen av 
egne voldsomheter. Slik det fram­
stilles der hvor volden er en lek, le­
ver voldsofferet uskadd videre, og 
mange av hverdagens barne- og 
ungdomsdrap kan like gjerne være 
som følge av denne unaturlige for­
dr~ining av virkeligheten, når slikt 
s~er. 

Kommersielle hensyn styrer 
massemedia. De er privatisert. Men 
disse må snarest er~enne sin med­
skyld i den voksende vold og terror. 
De skal informere folk og formidle 
nytt, og konkurransen om kundene 
er hård, men det forsvarer ikke å 
bruke vold som underholdning. Her 
er det ikke nok med varsomhet. Her 
må det lov og et forbud til, som set­
ter grenser, og hvor lovert har livs­
stilfremmende forsetter. Det er ik­
ke riktig å fortrenge eller lukke øy­
nene for den destruktive virkning 
vol~underholdningen har, når de 
beVIsst bruker den samme subli­
minale påvirkning i reklame og an­
dre sammenhenger. 

Vi har en terslæl som sperrer i~r 
sosiale overtramp. Men i dagens 
mediasanuUlm slites denne ned, og 
hos noen blir dell for lav. 

Vold, slik den blir presentert, har 
sprengt alle skrekkens grenser. Og 
vi påvirkes. Vi kjelUler alle voldens 
muligheter, og det skal bare et 
stress til for å utløse den. Og stess 
er det etter hvert blitt mye av. 

l) Det er påvist at kostholdet har 
betydning. Det er gjort forsøk som 
s~I1es å bekrefte at ufullstendige og 
darhge kostvaner reduserer livs­
kvaliteten og fremmer aggressivi­
tet. 

2) Svekkelse av familien som in­
stitusjon, og nye usikre samlivs­
former har føtt til mye åpen, og en­
da mer sk.iult vold. 

3) Områder med fremmedkultu­
rer og etniske forskjeller synes av 
en eller annen grunn å være pro­
blemfylte, og lid behøver ikke nød­
vendigvis å værp et uttrykk for ra­
sisme. 

4) Alkoholmisbruk og narkoti­
kaavhengighet rp! )J'(~selllerer et mil­
jø som i despprasjoll benytter alle 
midler for å dPl(ke sitt avhengig­
hetsbehov. Delte miljø er blitt til i 
vår tid. 

5) Arbeidsledigheten er for 
mange ell str"ssfaktor illgen kan 
ovelse. Ved il ta dpfl alvorlig - fe-
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duse re eller elminere den - var 
mange problemer løst. 

Jeg har nevnt noen forhold som 
stimulerer til vold. Likeså miljøer 
som virker til å utløse den. Det er 
andre ting som også kunne væ~ 
nevnt men hensikten har vært a 
peke på synbare eksempler for å få 
fram de nære sammenhenger. 

Det er politikernes og sam­
funnsviternes ansvar å gjøre noe 
med dett.e. Det er et internasjonalt 
så vel som et nasjonalt problem. 
Fordi det ligger kapital og fortje­
neste bak, er det nesten umulig å få 
gjort noe med det. Men skal vi da 

gi opp? 
Nei! Vi som er «annerledeslan-

det» kan begynne med oss selv. Så 
viser vi at vi tar utviklingen alvor­
lig, og vil gjøre noe med den: l USA 
er det 10 ganger så mange drap pr. 
innbygger. Om noen ~ kan de~ væ­
re lilie ille her, om Vl lkke greter å 
snu trenden. Er det noe som er vik-

tigere? Jostein N. Berge, 
Ottestad. 
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