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D~ikureismen - livsglednns filosofi. 
~--~~~-~---~------------------------

"Uoch jetzt meinen viele, der ~ieg des 
Christentums tiber die griechische 
Philo30nhie sei ein Heweii fUr die ~røssere 
Viahrheit des ersteren - obwohl in dlesem Falle nur 
das Grøbere und Gewaltsamere liber.das Geistigere 
und uarte gesiegt hat. tie es mit der grøsseren 
1:fahrhett steht, ist daraus zu ersehen, das die 
erwachonden Vi issenschaf'ten Punkt um PUnkt an 
Lpikurs ?hilosophi~ angeknUpft das Cnristentum aber 
Punkt Ull Punkt zuruckgevJ.tsen haben. 

\uletzsche). 

I løpet aT forbausende kort tid var cen creske 
kultur i det syyende 0$ sjette -århunnre steget o~p tll en 
høyde som enno idag tVlnger oss til å se på dette l~lle folk 
m~a beundring. Også uolitikk o~ økonomi, kunst og filosofi 
kJennetegner denne høyde. 

Men sioen slutten av rpt f'nmte århundre er Hellas's 
politiske skjebne hånløs, man nærmet seg or~lcsnin~en og under
gangen. De sa~e faktorer som hanne ført net opm tIl oe store 
høyder, ble også årsak til undergangen: Det trange rom, som ga 
seg utslag i (lanneIsen av bystatene, og demåkI'atiet. Dette som i 
BeIlas's 510mstringstid hadae gjort alle lndiviauelle krefter 
mobile og brukt dem til å hø~e folkets liv som helhet, gikk 
mer og mer over til å bli et demokratisk massevelde, hvor de 
brede massers tyrani triumferte unuer masken av den almindelige 
likhet, vekslende med tJraniet til <lem som gjennom ord og 
gjerninger visste å få massen over pa sin Slae. 

Denne statstankens konsentrasjon om byene gjorde 
det umulige for helenerne i det gitte øyeblikk å nå utover 
det trange roms horisont. Dette øyeblikket var allerede inn
trått den gang da verdensuolitikken banket nå Hellas's ~orter, 
nemlig under og etter nersierkrigen. Alt foI' meget bundet til 
bystatens gI'enser var hellas ikke istand til å ta del i denne 
verdenspolltikk med et hel~ig utfall. 

. Begge disse omstendigheter ur akte derfor en slik 
usikkeI'het og forvirr i:i.g inn i <le ~reske staters po:i.i tiske liv, 
at de bedre og mere dannede elemenuor tilslutt trakk seg helt 
tilbake fra det offentlige liv og overlot slur;narken til ervervs
pol~tikerne og beiggnagerne. Allerede Perikles klager da over 
de roliee borgeI'e som trakker seg tilbake o~ ikke lenGer vil 
delta som medarbeidere i st8.tens ()f·rentlige llV. 

Disse nolitiske tilRtan~A~ aVR~eiler seg da også, 
men negativt, i platons stab;i(lpal ::lOT"! t1lcleles tilosof'erne 
mak*en og ledelsen av Rtaten. 0rså AI'lRt0teres tror at statpn 
kunne rer.neR veil ce krefteI' Rom snnt') l'IlRtte l igre betent i dffll'l. 
MEm milt slutten av det f Jer0e århundre var derine 81"" ;pnne Ise 
allerede blitt almen: helenerne kan ikke red(les mere. 

Denne erkjennelse er det da som danner bakgrunnen 
for de to ~tore filosofskoIer som hellas i sin ti unuergangs
p~rioue fremholci~, Cfe1?- stois~ø o~ ep~eisk~. }'elles for 5egC8 
dlsse skoler or lnd~v~uets tllbaKetre~lllb tll 08g selv, det 
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individualistiske livsiaeal. ~eg~e arbeiuer i grunn ikke for 
noe annet enn å lææe menneskene a nå fram til et lykkelig !iv, 
beg~e er enige om at selve livssaligheten bare kan. finne~ l kraft 
av og innen-for rwnmen av dens egen mennpskelige personllr,het, 
uavhenglg av ytre ting og forhold. 

I motsetning til tidligere bestå~ ~kk~ ~dtt .. :et 
lenger som før i det statlige fellesskap, ~en.l lndlVldets 
nersonlige uavhengighet o~ ubundenhet, e~ lndlyid som selv be
stemmer og fastsetter menlng og mål for sitt llV. 

livorledes stoikerne ~runnla og forsøkte a virke~ig
gjøre sitt livsideal,.v~ser 1piktev, 0eneca

ø
og.Mark Aurel. Eplkurs 

lære skal vi derimot l de følgende forsøke a gl en kort fram-
stilling av. 

E"CH:'.lr og epikureern~ 

Kolkur ble føflt vjnte~pn ~42 - 41 på den kjente øya 
~~amos .. Han var sønn til athenrrPTI !'Tenvlen, som hao0.e Jttratt dit 
lo il' i forveien som k01o~iRt. ~il t~nR~ ~or øt f~relarAn! levde 
i trtin~re kår, f'1}tl' søf\l'1~n p~ i'("\,..,h()l~::wi~ h~~ utilAnpp,l.se. li·tte~ 
hans eine ut:sagn var h::tn h~re lå 91' p-'EliJ1'1el eta han bp{"Yl1tp. a fllo-

f -~ u ., '.- , t " . 14,! =1 hiT",..,:1 ~n""'" so_'-erfj~ Lear H:,~~tc CEn ~tr.ni~ nopn [3.v_,z:.r~:r· aV _.ef,lOC', l \i. q,- -l'" 

• 1 ' J J" • <;;. '.' '" l -'. .L Ol nr" -- . (- ." rn'l" 1 c- e o,... 
t;_.;..jrlt~l: ,:)..[i\l(jL r~Ot1 :L(U1 l!fl ,,;:; C'.:3IJ;t~·l.D:~; :.)~n ~-~.~_ ... tjo ':--.. _:~~) ~; -;_.,~._1 \;.='ii,:t .~. 

hva Bom var det ;~rst2 i verden. hesiod ga (a ~etFe ~var~ .0rsi 
av alt YJ_!' ka?s, Of n. v kag~ _~ r a lt anne ~ ~ ?r;1?~~ ~a. t t • .L,a 5p~rte den 
unge. r.r lkur S 111C l:iir lire : li~ lS alt Cl' 0PL1~ ta t t . ttV • kaos, l?-~ orfra 
kom da [3G l ve kao:..:;e t\' HallS J2~l'(,re killJ:le lkk{j gl ham e t ~ l~.freds
stillenclo ::>var på dett(), og ±:ra c1~~. av be.Q1nte den unr A .':'.T\lk"Ur å 
filos0fere '9 t1 G gen h.4fJ.~ son ~U-todl~takt ~ d. v. s., hp~~ t~n~~e ~et 
som var i samsvar men. nnm selV og lkke (let sem ano.r·e ~~KLe a 
innT-lrcmte ham. 

16 år gamrlJ.el kom::1han til_ sin fec~raneby Atl}en fOlr 
.,.loA-l" ~ ,iian.e..stAc ° lI" s.:.i.ti ei s.om euhAb o a v Q den.. 2-årJJ~EØve ses
~ r ~IU1~~l~l!.h~ ml. \ ~ ur.<:f1nneTF!Fr: Rom -fqnt stn avslutning 
i myndlf;hetserklmPingen og on"r\tn.lre l~HHl i bOT'r,Armanntallet. I 
AglamoB 8 hellige temnel bla e~hebene ~erpå bevannet med skjold 
og snyd og under edsavleggelse fornli~tet til å forsvare fearelandet. 

Athen var allerede 'På cen tid sunket betT'llkteli~ i 
~olitisk Inakt og anseelse. KulturelIt hevdet cen ee~ noi enno' i 
noen tid framover, og den unge hpikur er sikkert ikke slupuet 
upåvirket fra sit~ 2-årie~ opphold i dette kultursentrum, hva 
enten no dette gjelder a~ den teologiske luft som den gang blåste 
i det platoniske akademi, for alltld gjorde ham til en motstander 
av de sPffkulative religioner og til en tilhenger av "sanselighetens 
filosofi l eller at athenerstatens Dolitiskeavmakt skapte i ham 
en avsky ror all aktiv politisk virKsomhet, noe som senere kommer 
så sterkt til uttrykk i såvel hans :Lare som i hans liv. 
. Da Enikur hadde tjent sine 2 år som ephebe, døde 
alexander den store. Athenerne forsøkte å benytte denne anledning 
til en oppstand mot makedonernes makt i Rellas, og begynte den 
lamiske krig, s~m til tros8

o
for all lykkelig pe~e1se, til slutt 

endte med et fu~lstendi~ neuerlag for athen. ~ermed var Athen's 
TIolitiske skjebne lagt l henuene på den makeJonske statholdert 
r,erdikas, ~om fratok ~thenerne alle koloniene, deriblangt ogsa 
0amo8, og Jaget kolon1stene bort. blanctt dem uefant og sa Eplkurs 
far aeg, og sønnen fulgte ham i eksilet. 
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I de neste lo år 'hØr-AT' V\ i.Hre noe om Enikur. Muligens 
har han benyttet tidon til ~ '~OT'be~p~p f,ø~ +;1 sitt yrke som lærer 
i filosofi, for i ET'<'ne ?lo - 00 f\nnpT' vi ham igjen som filosofi
lærer . i byen Mytilene -på. øya Lesb~s Dna senerA i Lal'1'!'~Hl.ko8 T)å. oan 
asi~tlske kyst ved H€llesnon~ep.,e~ ~ammelt"o~ bp-rømt: RPntT'UTn for 
(~e Joniske na turvi tenskaneI' • rier Vlri<et da .t1)lkur noen år og fant 
sine me0t trofaste og betydningsfulle disirler. 

~cn I;,ed religionsstifterens fine instinkt følte han 
vel at hans lære ikke hadee noen ut~ikt til fl slå i€?;jennom og bli 
av varig betydning, hvis nan ik~(e pa steu.st vå0et å ta opp kamnen 
med de mektige filosofiske oragnisasjoner som aen gang fantes i 
Athen. 

I året 306 kom han derfor til. Athen og grunnla dBr sin 
egen skole, omtrent samtidig med at Zenon fra Krern grunnla stoikernes 
fllosofiskole i san~le by. O~ slik som disse fik sitt navn fra sø~le
hallen, stoa noikile t hvos uenon nleide å undervise, slU: fikk r;tnkur's 
skole sitt nam,fra. den hage som han hadde skaffet seg i Athen og 
hvor han nle ide å, oPRholde "seg samnen I?ed sine disip~9r •. 0koleT} 
~ette ganske e keJ.thagen , og hans tl.lhengere ble tlerJ.or ogsa kalt 

de fra hagen. It 
. I I~Det av de ueste #0 år ble no mesterens personlig

het det åndellge mldtnunkt i haven. ~n samlet etter hvert om-
kring seg en stadi~ større vennekrets, som med en religionskxaft kraft 
holdt sammen i vonae og gode dager. 

I m0tsetning til (lot rike Akademi 0C "Peripatos" 
måtte 1pi~urs skole stadig kjem""e for sin ytre 9kslstent. Hoen"rik
mannsklub ble de aldri, snarere 0et. m~tsatte. Den tildols almindelige 
forestilling at enikurprnes fjlns~f1pvnet v~r et liv i overflod og 
overdadighet

i 
pr sr.le (le s he l t ff> i lakt ip', p'anske enkelt av den grunn 

~t mid~ene a ori var tilstrek~~llg~ til no~ vellevnet. Tvertimot har 
haEon ført et meget enkelt lIV. ;0 var tIlfreds me~ et lite be~er 

vin, ja me(l vann og brød. ~åledes skI' iver da op'så. tpikur i et av 
sine brev: "Send meg-noe ost slik a~ jeg en gang kan snise noe 
godt, hvis jeg skulle få lyst på det l 

• - "ulik v~r den ma.nn som gjorde 
l~sten til endemålet for all me~~eskelig streben ! sier den gamle 
fllo8ofis historiuskiiver, Diabenes Laertius. 

~lik virket da .t.pikur i 36 lange år i sin "har:-e", 
belæren(ie og alltid hjelpsom. I året 270 døde han så ettAr e~ langt og 
Rmertefullt sykeleie. Like før sin død skriv han føleende til en venn: 
Etter atje~ no har levd lykæ lig mitt livs dager og no står foran 

slutten, skrlver jeg følgenGe til deg: Mine legemlige smerter er så 
store som de vel kan bli, men de blir overtruf'fet av lystighet~n i 
min sjel, som bil' meg erlndringer om våre gjerninger og t::lnker I. 

På samme må~e som alle dem der skiller seg ut fra 
massen og g~r si~~ egne veler, så har heller ikke 1pikurs perso~liEhet 
kunnet unnga å bil utsatt for all slags bakvaskelser og uersonIlE 
nedrakninger. Intet var så SlllEelt at ~an ikke ble beskyldt for det. 
'fil alt dette sier lPiogenes Lasrtius: 1e som konuner mea dis,je be
skyldninger er sinnsforvirret. i:.iannen har fullgo de bev iSKX for sin 
velvilje øg kxx kKE mot alle, hans fedreland har æret ham meo bilde
søyler i kRuper, og hank har så mange venner at en hel by ikke vil!e 
romme dem. Og sier Diogenes viopre: "Hans enkle levemåte og hans 
ærbødighet for gudene, såvel som hans k5~pli~het til fedrelandet 
som neppe kan uttrykkes med 01"(1. P,~J"e qV oveJ"0reven beskjedenhet 
har han ikke deltatt i st·'tens (rP.(>pntlif"p liv Or' selv om tunge 
tider den gang lA over Hellas, sA er han bItt' R!~t feoreland tro, 
of" h~r alrlr i fOlr la tt (: et for å kunne føre et bedre Il v i p.t annet 
land • .. 
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Om hans neT"sonl ~ p'hpts o""nhøYfHle storhet som lå fjernt 
fra alLjslags småligheter, vitneT" '"H~rl all' tynnl ir:het fortsettelsen 
av hans skole, som hesto selv pt+~T" at ~e anrlre filosofiske skoler 
had~e opphørt å eksi~tere, og sQm sen~re fra~bragte uttllige side
f~relner blant hA-ns tl~hengere. ArhunnT"e(ler i~jennom p.T" hans l~re 
forbli tt uf?ran(]ret.. Ingen kirke er bl i tt s' n o~T'r inne Ise så twt-o 
som cenne fllosofs tlltBgere, som uten bann og 'k]Pt'"ercomstoler 
holdt enhver snlittende utviKling borte, og som vant tilhengere 
som frivillig bekjente 8~g til 0.:1 dens oogmer, så lengo som 
den antikxe kultur testa • - ~en kjærlighet lian strødde om seg med, 
fcikk han tifold til.bake. Lnno 400 ar ettel' hans død lot en av 
hans begeistrede tilhengere utvalgte st~er av hans brev og andre 
skriv meisle inn i kjempebokstaver på veggen til en søylehall i 
OenoanCJa i Lykia, til belæring for ae in~lfødte og fremmede som 
kom til stedet. 

Som forfatter var ~pikur sv.ært fruktbar. Hans 
samlene verker fylte 300 ruller, og mens andre filosofers skrifter 
alltid inneholdt større og mindre mengder av sitater, finnes deE 
i ~pikurs skrifter i~~e et eneste sitat aven annen filosof. Dette 
er vel også en av grunnene til at han ble så foraktet av de andre 
filosofene i hans samtid. 

Men selv Om han har skrevet meget, så var han 
likevel forholdsvis lite kjent i dat ~dens athen. lt"ørts etter 
'ans død QPpnådde.han å bli beundret i s~vel dy høyere som lågere 
Iag i s.a1!l~et! Ja, endog langt utover nellas s grenser, men så 
søkte hplkur he ler ikke å vinye massens gunst. Som han skriver 
i et brev til enn venn av seg: Dette skr~ver jeg ikke for mange, 
men b~re for dAg , ellAr en annen ~qn~: JAp søkte aldri å vinne 
folkets gunst! for (Jet som jep .f'o~stRrl ~'I,mesft ikke folket om, 
og det som fo ket synes om, fo~stfl~ i1.(kp. ~eg. -

Enikurs filosofi. 
-~~--~-------~---

Hensikten med filosofi er for t.-plkur det samme 
som for stoikeren ~enon, nemlig menne~kenes lyksalighet. Kunn
skaper og viten er ikke noe mål i seg selv, men et midde~ til 
å oppnå den filosofiske dannelse som igjen alene kan føre .. til 
l~kke. Visstvok forlangte Enikur av sine tilhengere at de kjente 
tll de nrinsipeer som den sYnlige materielle verden hviler på, 
samlidig som ae måtte vææe Istand til å vurdere den sanne er
kjennelses kilde og ele ord som menneskenes behov og vilje styres 
av. Men alle disse deler av hans lære tjenevene og alene det mål 
å sikre den enkelte den sjelefred som er uavhengig av alle ytre 
og indre forstyrrelser. 1e~eoretiske kunnskaper skal v.ære ~runn
laget som den filosofiske tekkning bygger sin sanne filosofl 
livskunsten, på. Vitenskanen må derfor være fruktbar d.v.s. den 
må tjene llvskunsten. rlare i uen brad kUllilskapene tjener som til
sk~delse til nraktisk livsførsel eller ryduer hindringer av 
velen for en s!dan

i 
bare i den grad er de verdifulle, ellers 

overflødige, verdi øse, ja, endog skadelige. 
Ut fra dette er det ganske naturlig at Enlkur også 

fant stoikernes og ~eripatetikernes dialektiske undersøkelser og 
spissfindige bevisføringer ganske unytti?,c. Det swmme gjaldt ggså 
rotorik~en og alle de vakre ta1er som ~an l~rte. Av taleren for
langte Epikur ikke noe annet enn tY~A11rhp,t. En flink taler er 
onno ineen statsmann, en ryktig forfatter anno ln~en dyp tenker. 
Filosoflen r....iør derfor best i ! holnp seg til saken 09'" lef"r"e 
tilside allDallast som ikke tjener tll å øke mennes\{enes er-
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kj enne Ise av na turen og cer-me2 ""~Vf> lnem'p s"eånA fm løs fra uvi ten-
hetens lenker. . 

Hovedvekten lege"er i"t'ikur "A naturvibms'kqnen. B8.re 
de kan gi menneskene den nødvendige erkjennelse, bare ren befrir 
menneskene fra dødsfrykten, troens og relig&onens redsler. Bare når 
ma~ har erkjent hva natur~n forlanger, d.v.s. hv~ som er n~turlig, 
bllr man moralsk og seciellg bedre. Dare ut fra kJennskap tll begJærets 
natur, følger dets beherskelse og innskrenkning til d.et naturlige 
behov. . 

E~ikurs erkjennelsesteori. 
---------~-~--~.----------

Sannhetskriteriet er for Epikur i teoretisk henseende 
selve iakttagelsen, i prakt'sk henseende følelsen av l~st eller 
ulyst. Hans erkjennelsesteori er *åledes ren senualistlsk. ~ll 
erkjennelse stamwer fra sansene. Nihel estin intellectu, quod non 
fuerit in senau. - ~lik uttrykte Locke grwuisetningen for den 
er~jennelse8t~oreti~ke sensifalisme • ...,ansninge~ er d~rf9r d~t eneste 
wblddelbart slkre det som lkke trenger noe vldere oeV1S. vet er 
heller intet annet sted å hente sannhetskrifteriene fra

i 
hverken 

fra forhuften, som jo er avhengig av sansningen, og hel er ikke 
no~. annet. 

Det foreli~Rer såle0es ingen grunn til å mistro sanse
erkjenneIsen, selv ikke nar en ser nå 0P såkalte sanseillusjoner, 
for også ved dem ligp'er ikke fp51t8'lrelspn i selve sansningen, men 
bare i vår egen rors~ana op, kombina~innsevne, Rom lar oss se noe som 
sansene i virkeligheten ikke viser oss, selv om intet er vanskeligere 
enn å skjelne mellom feiltAkelsen og tingene som Ae i vi~Keligheten er. 

Det som våre sanser sier OS8 er bare at et objekt 
har virket slik og slik på dem~ at dette eller hint fra objektet 
utskilt bilde har berørt vår SJel. Derav følger ikke på nåen måte 
at tingen absolutt er slik som den synes oss å være og at andre kax 
får nøyaktig det samrr~ inntrykk som oss: Fra en o~ samme ting kan 
der gå ut for~kjolli~e lJiluer ciisbe uilder kan pa veien til våre 
øyne forandret seg pa ulik måle, .ue reseptive sanseredskap.e kan selv 
være forandret gjennom ~ykdom. \Den som nal' gullsott, ser-f.eks. 
alt gult). Når en forveksler bildet med tingen, det subjektive 
inntrykk med objektet selv, så tar man visstnoK feil, men denne 
feiltakelse kan ikke legees våre sanser til last, men bare vårt eget 
intellekta alt for raskt avfattede mening. . 

Gjennom reDetisjon av ensartede sanse impulser oppstår 
så det almene minnebilde,-begrepet. Denne almene forestilling, f.eks. 
begreuet menneske, som ~annes ve? lAY.:tbl.s:'else qV flere enkeltmennesker, 
er visstnok mindre nålitel~r enn ~pn on~~1nneli~e ~rforestilling, 
men allikevel av stop 1"JPtyi1ninr, fnl" tpnkningen OP' for å kunne gjøre 
seg forRtåelig. :\~t er nemlie denne alT!1ene forestill lng som (lukKer 
onp i oss ved bruken av de ord sam de enkelte ting bete~nes ven. 
:"nråket blir på denne måte et middel til å. .øremkqlle erindringen om 
bestemte sansninger, det vil si almenforest11Jingene o~ be~repene. 
:Uisse danner igjen et visst trinn i den vitenskaneligeOerk'j8nilelse. 
00m et vicere resultat av sansningen og begrepsd.annelsen o1>pstår så 
våre tanker, som binder sammen iaKttagelse o~ forestilling. 1isS8 
tanker h[1.r imidlertid intet krav pa. sannhetskriterium så framt de 
ikk~ får dette ~v selve erfaringe~. ~Kll.K ikka iXK1~iHx k~K xKg i 
X%:lxi lill HK lIHKXKg 1Id HR KJltxtt A'leningene kan være både falske og 
sanne. 'Janne, når de bekreftes av iakttagelsene eller i det minste 
ikke notsies av dem. Falske, når de ikke bekreftes av iakttagelsene 
eller motsies av dmn. 
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hpik~reeren setters4g derfor ikke fast på en mening som enno ikke 
er bekreftet av erfaringen. Heller ikke innlater han seg i strid 

. om en mening som er antatt uten tilstøekkelige bevis fra sansene. 
Et tårn kan synes oss rundt når vi ser det på lang avstand. Vi 
danner oss den mening at atter rundt men Vi preger ikke denne 
mening fast i vårt tankeliv. Tårnet kan nemlig også v.ære rundt, 
sansene vil vise oss det så snart vi går nærmere. Epikureerne skal 
derfor lære seg til å. vente til sansekriteriene foreliv,fer. 

Hvor meret unyttir, strid som kunne ha vært unn
gå.tt når det gjel~er den natuT'vitfmshtNll ige forskning, hvis man 
hadde tilegnet sep; denne e-n;'ruT'elslrp, 1 i,rskunst! 

F.-nikur henviser s~le0es naturvitenskapen til ikke 
å snekulere over naturen ptter anrioriske axiomeT' O~ antatte "lover", 
men å hol8e seg til tingene slik de foreligger som rp-ale kjenns
gjerninger. Dermed viser han forskningen inn nå en vei som nene:ang 
var s~rt lite benyttet: induksi'onsveien gjennom bruk av analogi
slutningen. Fra det iakttatte S ik det er erkjent av aBS, slutter 
kxxxxixXH xixg tii HK M1!HXK han seg til erkjennelser på andre 
områder som ikke er tilgJengelige for iakttagelsef idet han tilbake
fører iakttatte ensartetneter mellom visse ting til en dypere 
lovmessig sammenheng. . 

Selv om en må v.ære enig med dem som hevder at de 
regler for den induktive forskning som epikureerne har stillet opp, 
er så ubestemte at de i hølden kan nyttes til å sikre den i det . 
daglige liv vanlige induksjon mot grovere feilslutninger, men på 
ingen måte byr noen som helst sikkerhet for en eksaktvitenskapelig 
erkjennelse, så skal vi dog huske på at epikureerne ikke var natur
forskere og heller ikke la an på å v.ære det o De brukte erkjennelsen 
av naturen bare som grunnlag for sin livskunst, og tok derfor også 
disse erkjennelser der hvor de til uette bruk var mest utviklet, 
nemlig hos Demokrit. 

Forts o i neste nr. 
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