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Erfaringene i alle land viser a.t det tar lang tid -
ofte decennier - før de siste landevinninger på medisinens område når 
ut til hele folket og kan nyttiggjøres av dette. Ja, mange steder ligger 
befolkningen med he~Byn til rigtig er.nær~ og hygiene hele generasjoner 
tilbake. - Været virker dette naturligvis i krisetider med alle de vansker 
soa da opstår på de forskjellige områder. 

For li råde bot, på dett,e fO,r folkehelsen så ska.delige for­

.lold beslutte,t myndighetene i Norge i 11942 å utgi et hels,etidsskrift, som 
skulde ~endes gratis til hver eneste husstand i landet. - Tidsskriftets 
opgave skulda være ~ spre oplysning om alle spørsmål av medisinsk og 
Jpcialmedisinsk art såvel i sin almindelighet som med særlig henblikk på 
den situasjon. som verdenskrigen medførte. Fremforalt gjaldt dette oplys­
ninger til fremme av hygiene og besst mulig kosthold samt bekjæmpelse av 
tuberkulose, kjØ-nasykdommer og epidemier. - Tidsskriftet, som s~lede8 
skulde være et kontakfblad mellem de medisinale myndigheter og publikum, 
fik navnet "Helsebladet" og skulde komme ut 6 - 12 ganger årlig i et 
oplag av 770 000. 

!l~. Ni;la Kaurin var ansat S0m r9daksjonssekretær i 
Helsebladet fra høsten 1942 til mai 1945. 

Redaksjonssekretærens opgave var å samle stoff, holde 
forbindelser med fagfolk på de forskjellige områdeT, sproklig gjennem­
gåelse av manuskript og des,ten administrasjon av redaksjonelt arbeid. -
~aur~ skrev også selv en rekke artikler om sosiale spørsmål. 

Kaurin utførte sit arbeide i Helsebladet, med megen inter­
esse og stor dygtighet. Hans evne til A finne frem til de rigtige kilder 
og skaffe det besste stoff var a.v væseutlig betydning for tidsskriftet. 
Hans bearbeidelse av stoffet og de artikler han selv skrev vidnet om 
litterært ta1~nt og sikker innføling med det læs~~de publikum. - De sosi­
ale spørsmål lå ham sterkt på hjerte, og han sparte seg ikke, når det 
gjaldt A bidra til deres belysning. 
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Han hadde stor arbeidskraft, var pAlitelig,punktlig og ordentlig i al 

sin ferd og viste seg å være en dygtig administrator. 
Hans kultiverte fremtreden i forbindelse med høns våkne intelligens 

gjorde søarbeidet lied hø let og behagelig. 

Bærum pr. Oslo 21 november 1945. 

Jlt .. P2 .a~~~ . 
Dr. Th. ør;::m~~-

Fhv. Kedisinøldirektør. Redaktør aV Helsebladet. 
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