
DR. TH. ØSTREM 
NEVROLOGI OG PSYKIATRI 

OBSERVATORlEGT. 10 11 TLF. 446907 - OSLO 

'iV br2v til prof'22:sor ~.I3,'2;ne Skodvin 0'2; med lH~lS tillatelse} en 

Thv. Klav~ne3s&s bok : 

"0:.:;10 t~on:::,~UYlal e sykehu s i krigens te gn li - :-!led korrek sj on av de t te. 

stoff, so:!: byggsrpaa ukon troll€lrti;, uvso.er'lleftige kri:u::rygter i 

en opreven tid , hvor hertillands nal sl:lgs sprø i t ble god tat, bare 

det ros t'3 de der t i l ut se t te 0'S d SI. Cl let Cl e 3.n Cl re \I for 8.3, c i ter e 

Lorentz Vogt fra Cliss~ aar ~ 

Oslo gl 9 1972. 
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Forfatterens rettelser : 

.. ---------------------
l'!la side 39 .. lete a.veni t. 

.. .. ... 40 .. linje 9 .. lo f.o. 

... "- 42 .. linje l i andet aveni t. 

... tt ... 49 .. 2det aven i t • 

.. .- ... 54 - øveret, 

.. n -13 .. nederet og side 

.... ~, ... 75 .. sisste aven! t, 
, 

.. " .. 129 - sleste avsnit • 

... " .. 130 - øverst, 

• fl ... 141 - nederst 

Se bak i boken. 
foran 

14 øverst, 
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Psyk la. tri -eaa yi.l1i§.t..Q1"..:.. 

For ik1<"e la:nge eiden utkom en bok me~ titelen :Gaaten Vidkun 

~uieling", hvor det hævdes, ~t ~uisling kanske var sinr.ssyk,kanske 

hadde "varig avækkede sjælsevner~ og da kanske kunde ha sluTTet døds­

straf. - Forf9.tteren, som er 1rofessor i J;:sykiatri, synes narmest aa 

helde til den sieste antagelse. 
Boken har rai maatelig mottagelse tor 

as si det pent, endog i s~mme leir, som forfatteren selv sogner til. 

ja, tildels temmelig haard medfart •• - Den ornævnte sakkyndi~e i retts 

-saken mot Quislin~ i 1945, psyki~teren overlæge Leikvam, har tat kraf 

-tig til motmæle og sier bl.a. at "Q,uisling var ikke mere gal end 100-

tusinder av nordmænd,som har sin egen opfatning av religiøse og polit ... 

1~ke spørsmaal •• at Den voldsomste salven komr:;er ... naturlig nok kan 

man si - fra aktor i saken, Hr.adv.Annæus Schjødt sen.,som ikke vil 

høre tale om noe sinnssykesnak 0!r samtid ig benyt ter anledningen til 

for egen regning aa s~y ytterligere edder og galde ut over den henret­

tede i tillegg til, hvad han præsterte under selve rettssaken mot ham 

i sin tid. 
Der er brand i rosernes leir. Og ilden er heftig. 

+ 

'j~an undres ikke længer over, qt efterkrigstidens juridiske a.vvik 

k~lldet "rettsopgjøret-ha.r gi t de ivrigste del takere en mental ballast, 

som de søker aa bet'ri sig t'911 hver paa sit vis .. ved selvransakelse, 

en slags katarsis eller ved tviholden paa hele opgjørets og sin egen 

fortreffelighet i den forbindelse. 

_____ ~t hændig vaaben i dagens strid er forøvrig anvendelsen 

av einnesykestemplet paa folk, man ikke liker (høieste mote i Rusland 

t'~r tiden).Kan man faa hængt ~lik etikett raa motstandere,er ytterlig­

ere ar~umentasjon,hvad enn saken maate dreie sig om. overflødig. Det er 

i og for ~ig ~rgument nok .. næsten like godt som "l~nns8vik"-Btemplet 

her hjemme gjennem mange aar har vært og tremdele~ er. 
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2. 

Naa er det naturligvis vanshelig aa faa hængt saadan etiket ~aa normale 

o.t-~ennesker,som edda gaar levende iblandt os - skjønt det gaæ an det og-

saa,bare man holder paa længg nok og pudser o~ etiketten med passende 
noen 

mellemrum.- Folk er stort set godtroende og/likefrem glubske. naar det 

gjælder stoff fra næstens sjæleliv - jo galere deste bedre. bare det e 

er tilstrækkelig opsigtsvækkende og graverende. Det øver en sæl som til­

trækning paa svært mange aa sysle med saant. Man behØver ikke engang aa 

være psykolog for aalike det. 

Men saa kan det jo ilænde,at objektet optrær :personlig paa arenaen 

og bringer forstyrrelse inn i bildet - ja, ryster hele etiketten av s.g 

saa baade sjælegranskere og rygtesmeder blir sittende med skjægget i 

postkassen. 

--- Da er det betydelig lettere aa tumle med døde sjæler,som ikke kan 

mukke,hvad man enn finner :paa aa utstyre deres eftermæle med. 

Noen av dem kan rigtignok komme tilbake og spøke. Det er ikke bare hos 

shakespeare, slikt forekommer. Og d~an plage sine forfølgere værre,end 

om de hadde levet. 
+ 

Vidkun ~uisling var en mand,som alt i levende live ble behængt 

med denslags etiketter, ikke bare fordi han paa sit vis var en ener og 

avviker fra det gjennemsnitlige mønster av et massemenneske,men ogsaa 

fordi han utfordret og traadte paa tærne være hjemlige internasjonalt 

rødfarvede "gode nordmænd"og endog lavet parti og bevægelse til bek, :Il 

-pelse av dem paa nasjonalt grundlag. Dette var farlig i mellemkrigs­

tiden her paa bjerget - de berømmelige "30-aara". Og de røde brug te 

den gamle taktik aa nedkjæmpe det nye parti ved aa ramme føreren. 

Den første, som optraadet med simnssykestem:plet i bqklommen, var 

vor egen rødglødende kommunist,Nordahl Grieg,som i en tøvete avisartik 

-keI mente aa kunne paavise,at ~uisling led av malaria med psykotiske 

faser. 
Andre fulgte i samme spor. andre traakket nye. 19 ~uisling ble i 

disse aar - sælit efterat han i begyndelsen av 1930-aarene avslørte 

gUld,smuglingen fra Rusland, som skulde brukes til aa lave revolusj on i 
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Norge - eaa grundig rakket ned ~aa a~le vis,at da han o~traadte i 1940, 

var han allerede upopulær nok hos baade høi og lav, ja liketil paa høi­

este hold. Kong Haakons sagnomsuste "Nei" :paa Elverum i a:ptildagene 

1940 gjaldt ikke, som de fleste tror, samarbeide med tyskerene - men med 

Quisling. 
+ 

Det, som de naadeløse kritiei av idag fortrinsvis bebreider 

forfatteren av den sinnssykefabulerende bOk,er at han bygger paa anden­

haandsmateriale og stiller sine diagnoser uten selv aa ha hverken kjent 

eller undersøkt Quisling. Og bevismateriiJialet,som der tumles med, 

betegnes som mere enn tyndt. 

Ogsaa forfatteren selv synes i sin bok aa ha vært klar over det­

te og at hans argumentasjon for sinnssykediagnosen (eller varig svække­

de sjælsevner)ikke altid er overbevisende nok og trænger aa støttes op 

- man kunde næsten si med hvadsomhelst. - Og eaa eiteres en rekke læg­

folk-formeninger og formodninger om Quislings sinnstilstand, som med for 

-del kunde vært uteladt i en præsumptiv seriøs psykiatrisk utredning -

ogsaa av hensyn til forfatteren selv. - "De paarørendes beretning" er 

altid av værdi ved psykiatriske undersøkelser. Men det er et stivt styk 

-ke aa tillægge skraasikre utsagn om Quislings mentalitet ~ra hans mot­

standere i en politisk opre'Ten tid synderlig vegt - endsi la psykiatri­

ske analfabeter og ignoranter stille diagnosen for sig. Forfatteren 

kjører imidlertid ufortrødent or med litterater og skribenter av for­

skjellig slag like ned til pennehelten Nils Chr. Brøgger,hvis lurvete 

bidrag med opgulp fra egen kloakk slutter slik :"Jo, hans (~uiSLings) 

sjæl var gal - hans utrolig nedværdigede og tilsølte sjæl" -

Det hele virker svært lite tillidvækkende. 

Mangt og meget i et menneskes liv,som synes rart og uforstaaelig 

for andre,lar sig let opklare ved personlig kontakt med angjældende -

og viser sig oftest aa være en fjær, som er blit til 5 høns - ja,mangen 

gang mangler fjæren ogsaa. 
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Hertil kommer,at man nok maa gi adskillige konsesjoner til det 

normale - saa.vel paa a1mindelig plan som ikke mindst Iaa de høiere med 

undtagelsesmennesker og originaler,som maa faa lov til aa foreta sig 

ganske besynderlige ting,uten derfor aa være eller bli betragtet som 

sinnssyke. -Vi har nok av eksempler p'·'U3 .. det baade innen- og utenlands. 

+ 

Bokens forfatter har tydeligvis fra først av sat sig i hodet, at 

Quisling, som han sier,var mere eller mindre sinnssyk(eller ha.dde varig 

svækkede sjælsevner)og faar det gjennem sine saaledes farvede brille 

til aa stemme ved aa presse ligt og uligt gjennem Quislings hele liv 

inn i det opsatte skema - hvor enkeltsymptomer,som normale mennesker 

viser i overflod, gis beviskraft i den forønskede retning. Der bevises 

saa aa si ved hjæ1p av satsen. 

Det er en farlig vei aa gaa i sin almindelighet men særlig i medi­

sinsk diagnostik(hvor man vanligvis gaar ne top den motsatte ve i)og bør 

overlates til 1ægfo1k,som er flinke nok i saa henseende og fort væk 

trækker sine slutninger like letvindt som Fader Holbergs Erasmus Mon­

tanus,der han beviser,at Mor Nille er en sten ved hjælp av sin berømte 

logikk: Il En sten kan ikke flyve. Morlille k9.n ikke flyve. Ergo: 

Morlille er en sten." 
For noen aar tilbake hadde vi forøvrig endog en læge(rigtignok 

ikke psykiater).som ogsaa forsøkte sig paa den psykiatriske krigssti 

ove nor "rettsopgj øre t"s ofre, og viste, at sl ike men tale kortslu tnirL::,er 

nok ikke er forbeholdt legfolk,idet han hævdet,at alle N.S.-folk, som 

klaget o·ver samme "opgjør" maatte være "kværulanter,som frembød inter-

essant psykologisk stoff"og led av "retthaveri og opreisningsdelir". -

Imidlertid er dette psykiatriske betegnelser :pa3.. personer,som ifølge 

sin natur reagerer voldsomt og urimelig paa liten eller indbildt for-

urettelse.:)g man kan dog ikke si,at det er smaating aa bli speeret 

inne noen aar,fratat eiendom og erhverv og gOde navn og rygte og for 

tid og evighet faa plass 1 politiets forbryterkartotek med fotografi o~ 

fingeravtryk,fordi disse mennesker, i likhet med ~uis1ing hadde en 
anden r:ening end londonfarerBe om,hvad der tjente til 1anaets besste. 
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Men slikt reflekteres det ikke over i denne forvirrede It Montanus-dia­

gnostikk" - likesom heller ikke over det noe beeynderli~e i,at pludse~ 

lig 100 tusinde mennesker skulde bli kværulanter ~aa en gang. De er 

nemlig sikerlig av samme mening alle disse tusinder,selv om de ikke kan 

eller har farot "høve" til aa gi uttrykk for det. 

+ 

Det kunde~ denne forbindelBe være fristende a~~ørre,hvordan det 

var med deltagerne paa. den anden side i det storpolitiske drama her 

hje!llIIle baade før, under og efter okkupasjoBen av Norge? 

Men de slipper naa aa bli stillet til ansvar - enten de lever eller er 

døde _ for sine handlinger og aa bli spiddet og dissekert av den store 

anklager og hans hjælpere,som kanske hos ~ftf/~i noen hver av dem vilde 

funnet baade dette og hint,som hørte hjemme i psykiatrien - slik denne 

na13. tydeligvis er aa forstaa baade innen- og utenfor fagkredsen ... De 

gjenlevende av dem har vel mest aa frygte fra sig selv i sit lønkammer. 

+ 
Der gjøres gjennem hele denne "gaadefulde" bok om Quisling uophør­

lig bruk av klisjeen ttforræder" om ham.Det er likesom nøkkelordet, som 

trænges for aa vedlikeholde animositeten mot ham - om den sku1de ha 

funnet paa aa dale en smule gjennem aarene. --- I sin a1mindelighet 

forbinner man med landssvik-begrepet det bevisste forræderi mot eget 

land,noe som laa Quislin~~aa fjærnt som vel mulig. - Det indrømmes da 

ogsaa i boken(s.6o),at saavel forsvareren som overlæge I,eikvam og 

Q.uislings gamle ven,rektor Ullmann(og andre)"meget sterkt fremho1dt,at 

~uis1ing var i god tro,naar han mente aa handle til fædrelandets 

besate". -"Det maa vi derfor godta",sier saa forfatteren. Men allikevel 

bruker han stadig "forræder",hver gang han nævner hans navn - næsten 

som en slags tite1 til dette. 
Forræderstemplet maatte nok til for at ill 

man kunde skyte Quisling. Men i boken kunde det formentlig uten skade 

vært rasjonert noe med bruken av det - ogsaa av hensyn til kravet om 

objektivitet i fremstillinqen. 

+ 
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Hvad som h~r drevet en kjennt psykiater til naa aa skrive denne 

bok om Quislings sinnstilst~md - utover hvad han selv skriver derom ... 

er ikke godt aa si. 

Spørsmaalet er imidlertid ikke.om Quisling var gal. for det var 

han selvfølgelig ikke. men hvor længe. det skal maatte spøke for de 

impliserte, før de avreagerer med en virkelig katarsis - en renselses­

prosess med erkjendelse av det besynderlige "rettsopgjørs" galskap. 

Bemerkel~esværdig allerede naa er, at saavel bokens forfatter som 

hans skarpe kritiei aapent indrømmer, at høiesterets-dow~en over 

Quisling var influert av folke-meningen,som krævet, at Quisling maatte 

dø. 

Dr. Th. østrem, 
(NeurOlogi og psykiatri). 
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4. 

H0l"til 'k~;!:mer. "l..t m'ln n~:.( :C:;:,' :d 'l:1skilllq:c konsesjoner til det 

norma.le .. s3,avel J:aa almindeli~ plan som ikke mindrot ra:'} de høiere IDed 

ondtlJ.lrelsesmenneker og or1g1n'ller,eoID maa f9.3. lov til :1a foreta feig gan­

ske besynderlige ting, uten derfor aa være eller bli betra~tet eoru sinna-

syke. - Vi h!l I' nok 8.V ek semrIer I:8.:l de t ba~lde innen- orr li tenland e. 

30kens forfatter h:lr tydeligvis fr:). først av ~'lt Eig i hOdet,at 

Cuisling, som han sier, V3.r mere eller mindre sinnssyk {ell er hadde varig 

pvækkede sjælsevner} og faar det gjennem eine sa~lede~ farve1e briller' 

til aa stemn:e ved a.a presse ligt og uligt gj ennem ~:,uislingE hele liv inn 

1 det o:psatte skema - hvor enkeltsymptomer,som normale menne~ker viser i 

overflod, gie beviskraft i den forønskede retning. Der bevises saa a.a ø1 

ved bjælp av satsen. 
I 

(, 

Det er en farlig vei aJ). ga.e i sin alminJel1ghet men særligVmedi .... 

sinsk diagnostik{hvor man vanllgvie gaar natop den mots·::ttte vei) oS!. bør 

overl~tes til lægfolk,fom er flinke nok i s~a henseende og fort væk træk-

keI' eine slutninger like letvindt som j;'ader Eolbergs Ltrasmue Montanue,der 

h:3.fl beviser, at M"or lUlle er en sten ved hjæl}) av Ein berørcmelige 10gik: 

,q~n Eterl kan ikk~flYVe. Morlille kan ikke flyve. "B:rgo: Morlille er en 

sten. " 
For noen aar tilbake hadde vi forøvri~ endog en lægc(rigtignok 

ikke 'Psyk i 'il. ter), som Ogs9,a. forEløk te sig pa-a den 'PBykiatril:!xe kriges ti over-

for '*rettsoT~jøretlts ofre, og viste,at 131ike E,entale kortGl'.ltninf?:er nok 

ikke er forbeboldt legfOlk. idet i:l::m hævet,at alle N.S.-folk,som klaget 

~ver samme "opgj ørt' maa t te være "kværu13.n ter, 130m frembød in teressqn t p~ylio 

logisk stoff" og led av "retthaver1 og orrc1sningsdelirt! .... Imidlertid 

er d'stte rsykiiltriske bete~elser y: a, r..l. yersoner. som ifølg;e ~in n'l,tur rea ... 

gerer voldtlomt og urimelig J;aa li ten eller indbflldt forurettelse .... ')g man 

kan dOK ikke F-i.pt det er emaating aa bli sperret inne noen aar,fratat 

eiendom og erhverv og gode n~:Lvn og rygte og for tid og evighe t fa,a plass i 

!,olitiets forbryt.erka.rtotek lTied fotografi og finger~vtrykk. fordi disse 

mennesker /1 l H:hA t med ::ui91 ing fh'1dde en anden men in~ end londonfl.'lrerne 

Stiftelsen norsk Okkupasjonshistorie, 2014

SNO



5. 

om hV'ld der tjente til 19J1dets besste. '~en slikt reflekteres det ikke 

over i denne forvirrede ",\ton tanus-d i~gnos tikk" - l ike som heller ikke 

over det noe besynderlige i, ~t pludselig 100 tusinde mennesker skulde 

bli kværul:mter raa en gang. De er ne:Ll.ig elkkf;r~ig av B:J-mme mening alle 
de 

disse tusinder ,selv om ikke kq,n eller h3.r fg,at tthøve ti til 33, gi uttryk 

for de t. 
+ 

Det kunde i denne forbindel~e være fristende aa spørrn, hvordan 
..R.. 

de t vqr med del tageme I:aa den ~nden fl. ide i de tEltorplll tipke drama. h'Qr-

hj emma baade før, under og efter okkul1asj onen 3.V Norge" 

~~en de slirrer naa. aa. bli stillet til ansv,~r .. enten de lever eller er 

døde • for slne handlinger og a.a bli spiddet og dissekert av den store 

,3nklager og hans hjælpere, som ka-nske hoa noen hver 3.V dem vilde fundet 

ba-ada dett~og hint, som hørte hjenr.e i :pøykiat1"1en .. ~lik denne naa tyde 

-ligvis er a.a. forstaa. baade innen .. og utf.lI1 for fagkredeen. ... Tie 

de av dem h~r vel mest a.a. frygte fra eig eelv i eit lønkam~er. 

+ 

. R. 
S6Jenlven-

neI' gjøres gj ennero hele denne ~'gaadefulde to bok om Qufi*ling uo:p­

hørlig bruk av klisjeen ttfol"ræder" om ham. Det er liker,om nøkkelordet, 

som trænges for aa J1P.tt,ivcdlikellolde ~iIDositeten mot ham ... om den ek~l ... 

de ha funnet p~a aa dale en smule gjennem Plarene. 
lighet forbinder man me(: landssvik-besrepet "et bevifH:te 

/YH-

! e in ali'lnde ... 
forræderi mot 

E":e t land f no~eom laa,;ui0l ing eaa f j em t eom vel !nul ig • 
. ~ 

- ~ tl\ind ... 

rø:u-:,es da ogS9.cJ, i boken (s.do), ''it sa-avel forsv:3.reren 50 overlæge 

T .. eikvam Oil, ~;"uislingB qamle ven, :;:'ektor:Tlll:i1'3Iln (0'7 ~ndre) "meget sterkt 

fremhald t. 8. t ~:ui sl in;;:: var i god tro, n:J,ar tlfin men te a.a handle til fædre-

landets beeste". - "Det ma~ vi derfor ~odta~.sier Ba~ forfatteren. Men 

e,llikevel bruker hæl stadig 'fforræder fl
, hver gang han nævner hane navn 

- næstan som en slags titel til det.te • 
.c 

Porr'ædersterrrple t maat"e nok ti. l for :aå m,n kunde skyte ci,uialing. Men 

i 'boken kunde det med fordel vært ra.~Jonert noe med bruken av det -
ogsaa av hensyn til kravet om objektivitet 1 f~ematillingen. 
~7t~X~t".{~'t'f"~t'h~X~'«~"{'i:tx 'ro't-'fi.it:t:e,ft~,{:i-1!1.Y<-:'e·t1a:''':t'e~XlM.'~{ltl-fti'~lX~ 

:tU~MX +--
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6. i 
I 

HV3.d S'Jm har dreve t en kj enn t pryk i ~ ter til na.:a aa 1:11":1'1 ve :icnr,e 

bok OIr. ::~ui~lingf-' ::dnns til fl ta.nd - u tover hV:l.d l1.]n sel v ~k"ri ver d<;rom • 

er ikke godt ~q si 
Srørsmaale t er imidlertid ikke', om ~ult=ling var gal, 

for det V"1r han Felvføl':~elig ikke, men hvor læn;;Se, det t::k:1l ~'8Jl maa.tte 

spøke for de impliserte. før de nvre'~gerer med en virkelig katarels -

en reneelsesproeess med erkjennelee ?f.V det beeynderliga-t'rettsopgjørs" 
-~------~ . 

.sal skal? 
lhimerkelseeværdig 2% allerede na:), er, B-t saavel bokene forfatter 

emn h.,':lns ElKarJ;€ kritiei aapent infjrør:,~~:er •. :"t.t jaøiesterets-dommen over 

(;.uieling var influert av. folke-rr.eningen, SO!!,; krævet, 2t ;,~uisling ID'latte 

dø. 

Dr. Th.~strem 

neurologi og ]YE'ykiatri) 

\ 
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