
utdrag aY illegalt brev tra bredtvedt. 

AHS. kommentar, 

Frk.P. Bikter til sitt 
besøk den 5.1. i ~n 
butIkk efter turen til 
Ullevold • 

6.1.48. 

Mln kj~e Arvid. 
tgAr var det a18A den 5te. Var Du overrasket? Hvis 
alt hadde ~t anderledes hadde det ~t morsomt, 
ikke sandt.Aen slik som det ligger aner dG~lt 
annentenn morsomt.~et trekker sA lenge ut A, kan da 
ikke noget skje 8nart?~gen har ikke ~t her ldag. 
Har Du snakket med henne?Hun kommer vist hlt lmorgen 
og da tår jeg snakke med henne. °Jegbegynder fakta l 
tro at jeg kommer ut ved egen hjelp tør Du rekker ~ 
tA utrettet noe. Nu hal' jeg sittet i .. uke:r og trea .. 

-deles er intet gjort av døso. evt1. kan gjøre noe. 
Du inser vel selv at det ikke er noen. vita med Røde 
Kors. • • • • Det beste hadde VMrt om Du: snakket .ed 
ptJf~ dr.R. men uten It ~re Mssig eller al 
noe unødig ubebe,gellg. Derved gjør DQ. ikke mig noen 

Under ovennevnte besøk tjeneste tors tAr Du. Men nu her aerelt vel snakket .«1 
f 'ttalte jeg henne at prot.Langteldt og han kan hvis han vl1 og sA .A Du 
Vi. ) (hr.P. og jeg) skulle snakke med presten. RAper Du har gjort det ldag h, !. 

til profeesor Langteldt han var trisk nokk. Han har ikke vært. her idag heller 
og det medfC5rte den h~p:J- Jeg er roliger~ idag enn jeg~r ~rt sA lenge jeg 
bølge som gjorde henne har VFRrt her og det er hApet.oa holder aig oppe. 
roligere den dagen. Jeg he.%' ikke eå vondt 1 øinene heller idag, fordi 

jeg ikke har gr~tt sAmeget.·Men den roen varer nokk 
ikke. Lenge av gangen kan jeg ikke la v.ære A gråte. 
Og sA har det ~t ellnt frygtelig· spetakkel på. gangen 
idag mellem eli av fangene 8011 er syk og voktersken. 

., 

) 

'Rp1rene fra spesiRlist 
~r • .t:l.eymen Kr""mer er 1n
:.evert Bredtvedt. Han er
-l~er s_t behandling kan 
~oretas p" Tannlegehø1-
koIen. 

Gjennemtrengende harde stemmer, dene~e ve8~ den 
_andr.e -noraland3k. ---Jeg s-}c.jaJ.:v &v-&.p--hele kroppen, 
puttet fingrene i ørene,men det hjalp ikke. Jeg er 
veldig redd den dagvakten vi har her og jeg merker 
at hun ikke kan fordra mig. Og slt er det en til som 
jeg er livredd. Hun som passet pA. da Du besøkte :mig. 
Da jeg kom tilbakeigA:r sa jeg at .de1kke ville ta 
imotmlg p~ Ullevold .... Nei, det holdt hun jammen Jr 4 
dem i. Jeg aner virkelig. ikke hvad ondt jeg har 
gjort henne, men hun avskyr mig. Nei-Arvid, jeg vil 
hjem til dere.Jeg vil ik~e bli behandlet som et dyr 
av disse menneskene her.~eg sa at jeg ikke ville til 
Ullevold,man tror du at noen tok hensyn til det.N~-" 
jeg mel'ker at jeg Ucke har noen vilje. Nu vl1 de L'l.
tagelig at denne tannlege.nher ~kal begynde å rote 
med mig,men det vil jeg ikke.han kan ikke det tor han 
er ingen spesial1st 08 desuten er det umulIg 1 den 
lille vognen han har uten noget skikkelig utstyr. Ja 
d et inl~ømmet han og8~sel.,.en han mente at han 
kunne f! lagt lIdg 1nn p?I Ullovold hvis han sel v flkk 
skrevet eller. snakket.ed dr .L088ius (tror han heter 
sa) som e~ overlege p~ aval.kjevekirurgi. Men tror 
Du jeg ville bl1 bedre med nervene på UY Jeg var da 
frllgtelig nervøs før jeg t~kk vite dette med tennene 
Huft d et, er sl vanskelig alt.ammen... Jeg føler: 
at hvis jeg økalbllhers heltt!l juli vl1 jeg ~re 
helt ferdlg. .... ... . ... 
Jeg er vel kommet mere på avstand og~dere trenger 
alg ikke mere. Barna har vel.alt S,Yf'\lnnet slg 1- cf.et. 
Barn er tro~~se vet Du. Jeg plager mig sl aed diase 
tankene ogaå 
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Hr. prof.Langfeldts 
samtale med dr.R; var 
den 6.1., og lovet jo 
da dr.R• at frk.P. skul
le overføres til klinik, 
straks. 

Jeg har ikke ~rt hos 
Dr.R., det er feilslut
ning av frk.P." det m8 
stamme fra annent hold. 
Jeg ringte riktignokk 
frk.R, den 8.1. men der 
var ikke snakk om noe 
~likt" og R.s besrk 
~s p. var jo 7.1. 

. 
8.1.48 

Om jeg hadde ~rt i Amerika hadde jeg ikke ~rt lengre 
borte, Du skj~nner hvad jeg mener at avstanden blir 
stor n~r kontakten er så liten. Ikke no gen kontakt i 
det he'le tag~t uten de 20 minutter hver md ••••.• 
Jeg har hatt to redselsfulle dage Arvid, 2 ganger har 
jeg hat hysterisk krampegråt.Igår var frk.R. her. Det 
tok skrekkelig på mig.Vet Du hva hun sa?Ja at jeg had
-de bestemt mig for å komme ut helt fra begyndelsen al 
og derfor"holdt jeg pfi. slikrt.Hun fortalte at hun hadde 
hørt noen si at jeg følte mig personlig forfulgt. Jeg 
skjønte du hadde ~rt hos henne. Det har gjort det en
da vanskeligere for mig. Du har ikke hjulpet mig der 
Arvid. Det blir uutholdelig for mig nu. Redselsfullt 
er det allerede Arvid. Alle vokterskeI' holder med leg
en vet Du og nu er det ihvertfall sant at jeg føler 
mig forfulgt -av dr.H. Hun mente jeg måtte ha en meget 
viktig personlig grunn for å komme ut og hun mener at 
det var for R komme ut og gifte mig med uig. Hvad gir 
Du mig for den, Arvld? Det antok. hun, hvilket jeg 
selvfølgelig motsa. og sa at det aldri hadde v~rt tale 
om noget slikt. Inrømme at jeg er nervøs gjør hun ikke 

Tannoperasjon~n m~\ sA sier hun at hun har fått skrivelse fra legen på 
utfares av spesialist Ullevold at det l<:an ordnes her" tennene mine als~ 

hos en alm. tannlege i en svært mang-elfull tannlege
vogn. Hun synes jeg var dum som ikke ville la ham piA
begynde det. Hvad skal en si til slikt? Jeg fikk 
hysterisk krampegråt efterpå og gr~t i hele natt og 

Denne sjofle behandling fortsatte idag. Ved middagstider fallt jeg litt til re 
91' alsÅ frk.P. utsatt for men S2 kom den ene sykesøsteren op,ikke hun som d u 
samtidig som dr.H.. og traff men hun som sa:Ja det er ikke noe rart at hun 
Bredtvedt har samtykket grgter,hun har dt'lrli~ samvittighet"Hun snakket om å 
l ~ overf~re henne til skape sig og sa at bade hun og dr.R. hadde nok mere 
sykehus for hennes nerver.kjennskap til denslags tull en professor Langfeldt og 
,~an er alså opmerksom pli desuten sa hun at i den attesten frarådet prof.Langf. 
at hun er syk, men har ikke fengslingen.- Jeg burte tenke p~ de som hadde 
sin fryd av .~ pine og fått 20 gr og skulle ~re glad at ikke jeg hadde flitt 
sjikanere henne. det" for alt det hun visste så kunde jeg likegodt ha 

fortjent det som de for flere av dem var sA unge, men 
jeg var gammel nokk til A vite hvad jeg gjorde. Hvad, 
gir Du mig for den. Det regnet med sjofelheter og 
des~rre behersket jeg mig ikke men skjøt et par skude 
igjen som traff.- Mest overlegent er det jo ikke å 
Svare denslags mennesker. Men hun fikk mig så ut av 
balanse at jeg fløy mot veggene her efterpå. Da haddE 
jeg bare den ene tanken i hodet: Selvmord~ Men hvor
dan? Henge mig på cellen kunne jeg ikke, det er mig 
for uestetisk; skj~re over puls8ren faller heller ikk~ 
i min smak, s~rlig ikke nAr man må klippe med en dAr-
lig saks. - Nei dette er for makaber spøk, men tankenl 
beskjeftiger sig ofte med det. Jeg gjør nokk kanskje 
ikke noe slikt, men jeg ønsker mig ofte den store ~~ 
opiumsflasken vi helte ut ifjor. Det ville passe roif!, 
bedre •. Jeg er ofte redd for forstanden min,Arvid.NBr 
jeg har slike anfall av krempegrf,t som ig8r og idag, 
aner jeg ingenting efterp~. Jeg stivner til og er hel 
rar efterp~. Det er akkurat som kortsluttnirig oppe i 
hjernen. Jeg er s~ livende redd for 8 bli sittende he: 

Frk.P.sikter til en fl. 
opium som jeg vel' nødt 
til ~ helde ut under en 
av hendes depressions
til~tande for ~ hindre 
henne ~ gjrire slutt p~ 
sig selv. 

for lenge. Jeg er redd for at de skal klare ~ fg ~de
lagt mig helt. Jeg er jo adskillig mere nervrls nu enn 
da jeg kom hit. Det sa jeg ogsÅ til s~steren idag ogs 
og at jeg n~dig vilde fra Bredtvedt til et asyl. 
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";in b'arnefordeling88sk) 

rk.R. var lege for min 
)rhv. hustru(3 konsulta
joner~ 1942) og har hun 
ldri sett berns. Hvad 
snne optreden skulle 
iene til ken ikke jeg 
,,)r f: t,t; • 

'2: . -v-
Ja, det var jeg moden for da jeg kom allerede det,
svarte hun. Men inn m8tterjeg. Hvem lid.er under at jeg 
rAr avbrutt soningen til jeg er frisk nok til det? Jeg 
skj emner il{ke den ondskapen. Og med Dig gÅr det sent fli! 
fremover, hvorfor gar .. er Du over 1l.lØl%s~ meget. Fo din 
advokat -han som fører saken din, (eller Dutte) men jeg 
tror dln er kjekkere,for han er fra Oslo ..• Det skulle 
kunne gi!;, pfi et par dager hvi8 det blev gjort riktig. 
Jeg m~ ut, dette tAr s~ p~ kref~ene at du aner det ikke 
Min tilstand ellers er til fl' fortvile over. Zum Tode 
betrUbt. Jeg fOller mig istykkerslÅtt invendigo Jeg f.-,{le 
mig s?' fjernet fra barna. Frk.H. ig~r da hun var her 
tok billedet av barna og sa "Jeg har sett dem f"fr jeg~ 
skj0'nner DA' De ligner hverandre sV"Prt. fI Jeg stivnet 
til. - Kan det kanskje spille en rolle at hun var Boyas 
lege og kanskje tror at je~ har lagt mig i veien. For 
HIt vi vet kan hun bruke henne ennu. Jeg bEre skj0'nn(~r 
ikl.:e hverfor dr.R. ikke kan innr""mn:e at jeg er over 
nervnis. Hun hAr enda til dHgB dHto ikke undersrl'kt mig. 
Nu skriver jeg mig helt vekk. Jeg f~r viist slutte med 
dette arket. Kanskje Du aldri kOmiT!eI' til [, lese det. 
Men n~r jeg hRr skrevet til Dig føler jeg mig meget 
lettere efterp~.Det er velsignet ~ ha en ~ klage sl 
nt?i'd til og papiret er sf, vidunderlig V lmodig. Trods 
~inene mine brenner og hodet ~itt verker er jeg rolige
-·re tilsinds nu. Men det varer nok ikke lenge. Jeg er 
aldri rolig lenge av gangen, for noen mennesker her 
bringer mig fullstendig ut av fHttning. Hun som passet 
pfl da du besC\'kte mIg likte jeg aller best til f'.l begynde 
med, men nu skjelver jeg bare jeg ser henne. Hun kastet 
masken den dagen jeg skulle til Ullevold.Jeg vet ikke 
hva jeg har gjort henne. Mig bekjendt intet. Er Du lei 
dette nu?Jeg er temmelig kjedelig, jeg kan ~re enig' i 
det, men f~r du vel nepp~ lese dette noen gang, så det, 
er ikke så n«ie. 

14.1.48. 
Jeg er bunn ulykkelig idag Arvid.Jeg har netop fAtt 

~ denne tiden meddelte beskjed at jeg ikke skal overflyttes f~ efter 20.1. 
1'1 "tvedt hr. prof.L. at Hvilken dato vet jeg ikke. Men det kan kanskje bli ,·t-
8.'\...Lenten va.r 'feIlt til XlIIsatt ennu en gnng for alt det jeg vet nu. Ingentin& dr 
o og ikke ville over- sikkert mer. Idag har jeg hatt det frygtelig vondt igj en 
'lyttes til Psyk.Klinik. Jeg føler mig sA fullstendig hjelpeløs og helt prisgitt 

. fremmede m.ennesker. Og ingen av dem vil mig noget godt. 
Det nekter j eg å tro efte·r at j eg har V"Prt her mi j I) 

. uker. Hvordan jeg bar det er allesammen helt likegy_..:iig 
deg syns det er redselsfult A bli flyttet til asyl men 
alt er bedre enn R bli her og prof.Langfeldt vil nok 
bare mitt beste. Men denne ventingen er redselsfull, 
først en uke og 8~ litt til •• Skjønner Lu hvor redsels
fullt det er bare å ha 4 murvegger,en stengt dør og 

, vindu med gitter f<'r - nl!r man er slik tilmote som jeg 
er nu. Og tntet beroligende. Jeg har V""'rt her 5 uker 
nu, det kunne ha V"'Prt 5 mdr. nÅr jeg tenker tilbake og 
jeg kan ikke se frem. Jeg er så redd P,rv1d. Jeg er s~ 
redd for et et eller annet redselsfullt skal skje • •. 

. Jeg htper og h~per at alt skal ordne sig. At jeg skal 
~.ornme til Langfeldt og at det skal g'~ igjennem i 
Fengselsstyret s~ hurtig som mulig og at jeg da ~ie
blikkeligk8n avbryte soningen. - Jeg er jo fullt til
regnlig pP. alle ml'·ter,det er bare disse angstfornemmel
ser og denne skrekkelige depressionen som holder pR ,~\ 
ta livet av mig. Jeg har v=rt litt rolig noen dage. men 
idag er jeg like opskeket og urolig igjen. Det her 
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.4. 

Dette blev oplyst til 
patlenten ved direktør 
Parm i mitt tilaedevæe 
d en 10.1. 

v~rt det h~pet jeg har hatt at jeg f~rst i denne uken 
skulle flyttes over og jeg ventet hele 'mandag spendt 
og igAr. Jeg sto likesom på sprang og så f~r jeg den 
beskjeden id-ag. Jeg kB_.n ikke hjelpe for at jeg faller 

~atienten har diet 
mave8~r. 

1 

sammen slik.Jeg f~ler mig prisgitt tilfeldighetene og 
kari ikke få trøst og styrke og da gr~ter jeg hele tid· 
-en, og kj~rer mig helt ut. Jeg har det skrekkelig 
vondt når jeg har det slik og da lengter jeg slik at 
det f~leB som en fysisk og psykisk smerte. 

20.1.48. 
Jeg hnper at det virkelig blir noget av flyttningen K 
til Psyk.Al. fredag. Jeg tror ikke noget f0r jeg ser 
d I3t. Men blir det heller ikke nu noget av blir det 
en kollos8l skuffelse. Htlpet er det eneste som holder 
mig oppe nu. Og sikker kommer jeg ikke til fl. føle mig 
d er heller. Man sender mig kanskje tilbake igjen hit 
det har men gjort med de andre s§ hvorfor skulle jeg 
V'€re en unntagelse? Og hvis Du reiser vekk mens jeg 
er der har jeg ingen til A hjelpe mig. J kjempe for 
noe ~elv er helt utelukket for mig nu. Jeg er blitt 
fullstendig apatisk og likeglad med alto Mange ganger 
føler jeg bare livslede. Jeg vet ikke om jeg har noe 
li. leve for. .J' eg er redd den ti,ls tanden nu,mere enn 
all den grÅtingen for jeg er fullstendig bortreist 
lange tider ad gS.ngen. Jeg sover uten sovetabletter 
nu, men aldri mere enn 2-3 timer om natten. Og spise 
gj~r jeg mere nu. Jeg tvinger mig til det selv om det 
er bAde uapetittlig og udelikat. Maten er virkelig 
aldeles redselsfull, SÅ det er godt gjort av mig ~ 
spise den n~r jeg ikke har lyst pS den. Middagsmaten 
er ikke til li beskrive. Den hopper jeg helst over og 

grunne ~piser havregrøt og br0'd og drikk'er 1/2 l melk om , 
dagen. Jeg har frygtelig vondt i fordøielsen idag 
efter havregrøten 1 jeg spiste den kanskje for fprt. 
Helst ville jeg jo ikke spise den men jeg vet jo jeg 
er nødt til det og jeg vil gjerne bli friSk, og så 
ser jeg dårlig ut. Jeg er blitt frygtelig tynn i fjes 
-et og det er ikke pent. 

21.1.48. 
Idag blev jeg storlig overrasket da jeg pludselig 
fikk beskjed om 8 kl"B p~ mig, jeg skulle til under
søkelse pA psykiatrisk klinikk kl. 1/2 l. Jeg va~ 
der til undersøkel~e for Å se om det var n~dvendig 
med innleggelse for de hadde inrykk fra hele landet 
og mange presserende tilfelle SÅ hver plass var kost
barJeg var skrekkelig re~dm for at legen skulle mene 
at mitt tllfelleikke krevet innleggelse, men efter 
en grundig undersøkelse på 1 time fant han ut at jeg 
kunne legges inn fredag •••• .dele den f~rste uken der
oppe f~r jeg ikke noe besøk. Det er frygtelig. Men 
ingenf~r det, det er ikke spesiellt for mig. Nu m~ 
Du søke og si at jeg ikke kan tøle ophold Br. til t 
jeg blir frisk, sA jeg fAr avbrutt det intil videre. 
Og så må det ikke ta for lang tid, jeg mÅ jo til 
tannleg~n. tennene mine kan ikke vente oG vente og 
vente. eg- er redd de tenker 8~rt lite pø dem • 

frk.R.a uttalelse under 
frk.Pa. fengsling 10.12. 

•• Hun gjorde mig en tjenesteved Å sette mig inn, 
frk. Rasmussen,ja det sa hun jo den gangen. Alt 
dette kumle hun ha 8~art mig for, jeg er jo meget, mB 
meget mere nervøs enn jeg nogensinde fNr i mitt liv 
har ~rt. -Ingen skeI f~ innbilt mig at hun vil mig 
noget godt. Ingen h~r vil mig noget godt.-
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Arvid lov mig ~ fortelle mig al t n~r d~ komme'r og be
søker mig fprate gang. Fortell mig =rlig uten omsvøp 
hvordan sjansen er for mig for å f~ avbrutt soningen 
nu. Tror Du selv p~ det??? Ikke prøv ~ holde motet mitt 
oppe ved ~. p'-'pynte sannheten. Hvad sa egentlig profess. 
Langfeldt? Ht:tn.s& jeg 1kke 1dag. De mAjo kunne gjøre 
noe Arv1d. Man m~ da ikke ~re uhelbredelig sinnsyk for l 
r~ avbrutt soningen n~r der bare er 6 mdr. igjen. Det er 
til ~ bli g8l av slik som det er nu er. Jeg syns ikke at 
mitt tilfelle skulle kreve innleggelse heller, jeg tror 
bare det vil hjelpe mie ~ komme hjem til dere ~om jeg er 
glad i. Det er det eneste jeg tenker p~" dag og natt. 
Tror Du jeg kan komme hjem snart? Gid jeg visste noe. 
ell~r torde h&pe. Jeg vil -rore ganske andeledes .nAr jeg 
kommer hjem igjen. Meget snildere mot dere 9.11e tre. Uer. 
for mp. de gj(l(re m:i.g frisk f(?fr jeg komrner hjem igjen. 

Din 
Ruth • 
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