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Utdrag av 1llegalt brev fra bredtvedt.

AHS, kommentars

Frk.P. sikter til sitt
bessk den H5.1. 1 min
butikk efter turen til
Ullevold. -

Under ovennevnte bessk

g }talte<jeg henne at

vi '(hr.P, og Jeg) skulle
til professor Langfeldt
og det medfsrte den hips~
b#lge som glorde henne
roligere den dagen.

6.1.48.

Min kj=re Arvid. '

IgAr var det alsé den Bte. Var Du overrssket? Hvis
alt hadde wvert anderledes hadde det vert morsomt,
ikke sandt.fen slik som det ligger an er detalt
annent enn morsomt.Yet trekker sf lenge ut A, kan da
ikke noget skj]e snartiimgen har lkke weart her 1dag. ;
Har Du snakket med henne?Hun kommer viat hit imorgen
og da fir jeg snakke med henne, Jeg begynder fakta &
tro a8t jeg kommer ut ved egen hjelp fer Du rekker A
4 utrettet noe., Nu har Jeg sittet 1 4 uker og frem-

-deles er Iintet glort av de som evtl. kan gjsre noe,.

Du inser vel selv at det ikke eor noen vits med Rede
Kors..... Det teste hadde vwrt om Du snakket med
prxfrkxngfaxdk dr.R. men uten # vere hissig eller si
noe unedig ubehegelig. Derved gleor Du ikke mig noen
tjeneste forstir Du. Men nu her 8erex vel snakiet mai
prof.Langfeldt og han ken hvis hsn vil og sd mA Du
snakke med presten. HiAper Du har gjiort det idag hv -
han var frisk nokk. Han har ikke wert her ideg heller
Jeg er roligere ldag enn jeg her wrrt sd lengs Jeg

" har wvert her cg det er hipet som holder mig oppe.

JdJeg her ikke s8 vondt 1 einens heller idsg, fordi
eg 1lkke har gridtt si meget, Men den roen varer nokk
kke, Lenge av gangen kan jeg ikke la vere & gréte,
Qg 83 har det vert siént frygtelig spetakkel pi_gangma
ldag mellem en av fangene som er syk og voktersken,
(tjennemtrengends harde stemmer, den ene vesty den

.andre nordlandsk. - Jeg skjalv over-hele kroppen,

puttet fingrens i ersne,men det hjalp ikke., Jeg er
veldig redd den dagvakten vi har her og Jeg merker
et hun ikke kan fordre mig. Og sd er det en til som
jeg er livredd. Hun som passet pd da Du bespgkte mig,
Da jeg kom tllbeke 1ghr sa jeg at de ikke ville ta
imot mig pd Ullevold.~ Nei, det holdt hun Jammen » 1

“dem 1. Jeg aner virkelig ikke hvad ondt jeg har

)

rapirene fra spesislist
ir,deymen Kr~mer er in-
"evert Bredtvedt., Han er-
1erer st behendling ksn
“oretas p® Tannlegeheol-
kolen.

gjort henne, men hun avekyr mig. Nei.Arvid, Jeg vil
hjem til dere.Jeg vil ikke bli behandlet som et dyr
av_diess menneskene her.Jdeg sa at Jeg lkke ville til
Ullevold,msen tror du at noen tok hensyn til det.Ne”
Jjeg merker at jeg 1kke har noen vilje, Hu vil de s~
tagelig at denne tannlegen her skal begynde & rote
med mig,men det vil Jjeg ikke,Han kan 1kke det for han
er ingen spesialist og desuten eor det umullg 1 den

‘1i1lle vognen han har uten noget skikkelig utstyr. Ja

d et inremmet han oge? aselv,men hen mente at han :
kunne fA lagt mig inn p? Ullevold hvis han selv fikk
skrevet eller snakket med dr.Lossius(tror han heter
sd) som er overlege pi avdl.kjevekirurgi. Men tror
bu Jeg ville bli bedre med nervene pd UY Jeg var da
frigtelig nerves for jeg fikk vite dette med tennene
Huff d et er sé vanskelig alt sammen.,. Jeg feoler
at hvis Jeg skal bli herk helt til juli vil jJeg wmre
helt ferdig. o L T

Jeg er vel kommet mere pid avatand og dere trenger
mlg ikke mere. Barna har vel alt avfunnet sig i det,
Barn er trolrse vet Du. Jeg plager mig sé med disse

tankene ogsé

i
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Hr. prof.Langfeldts
gamtale med dr.R. var
den 6.1., og lovet Jjo

8.1.48

Om jeg hadde v=rt i Amerlks hadde jeg ikke w=rt lengre
borte, Du skjonner hvad Jeg mener at avstanden blir
stor nAr kontakten er s& liten, Ikke nogen kontakt i

det hele taget uten de 20 minutter hver md. .....
Jeg har hatt to redselsfulle dage Arvid, 2 ganger har

da dr.R. st frk.P. skul- jeg hat hysterisk krampegréit.Igdr var frk.R. her. Det
le overferes til klinik . tok skrekkellig pd mig.Vet Du hva hun sa?Ja at jeg had-

straks.,

Jeg har ikke v=rt hos

-de bestemt mig for & komme ut helt fra begyndelsen av
og derfor"holdt jeg p& slik".Hun fortalte at hun hadde
hert noen si at jeg felte mig personlig forfulgt. Jeg

Dr.R., det er feilslut~ skjonte du hadde v=rt hos henne. Det hsar gjort det en-

ning av frk.P., det mA

stamme fra asnnent hold.

JdJeg ringte riktignokk

da vanskeligere for mlg. Du har 1kke hjulpet mig der
Arvid. Det blir uutholdelig for mig nu. Redselsfullt
er det allerede Arvid. Alle voktersker holder med leg-

frk.R, den 8.1. men der en vet Lu og nu er det ihvertfall sant at jeg foler

var 1kke snakk om noe
alikt, og R.s besrck
) P, var jo 7.1.

Tannoperasjonen mf

mig forfulgt -av dr.R., Hun mente jeg mitte ha en meget
viktig personlig grunn for & komme ut og hun mener at
det var for & komme ut og gifte mig med iig. Hvad gir
Du mig for den, Arvid? Det antok hun, hvilket jeg

selvfolgellg motea og sa et det aldri hadde vert tale
om noget slikt. Inremme at jeg er nervegs gjler hun ikke
S& sier hun at hun har fa4tt skrivelse fra legen péd

utferes av spesialist Ullevold at det kan ordnes her, tennene mine als?

Denne sjofle behandling

hos en alm. tannlege 1 en svert mangelfull tannlege-
vogn. Hun synes jeg var dum som ikke ville la ham pd-
begynde det. Hvad skal en si til s8likt? Jeg fikk
hysterisk krampegrét efterpd og grét 1 hele natt og
fortsatte idag. Ved middagstider fallt jeg 1itt til rc

ar alsé frk.P. utsatt for men s kom den ene sykesesteren op,ikke hun som d u

samtidig som dr.R. og
Bredtvedt har samtykket
‘i A overfare henne til

traff men hun som sa:Ja det er ikke noe rart at hun
gréter,hun har dérlig semvittighet"Hun snakket om &
skape sig og sa at ba&de hun og dr.R. hadde nok mere

sykehus for hennes nerver.kjennskap til denslags tull en professor Langfeldt og

‘an er als& opmerksom p?
at hun er syk, men her
sin fryd av % pine og
sjikanere henne.

N
i

Frk.P,sikter til en f1.
oplum som jeg ver nedt
til * nhelde ut under en
av hendes depressions-
tilstande for # hindre
henne * gj~re slutt pé
slg selv,

desuten sa hun at 1 den attesten frarddet prof.Langf,
ikke fengslingen.- Jeg burte tenke p4 de som hadde
f&tt 20 5r og skulle vere glad at ikke Jeg hadde fitt
det, for alt det hun visste s& kunde jeg likegodt ha
fortjent det som de for flere av dem var si unge, men
Jeg var gammel nokk til & vite hvad jeg gjorde. Hvad.
gir Du mig for den. Det regnet med sjofelheter og ‘
desverre behersket jeg mig ikke men skjet et par skudd
igjen/som traff.- Mest overlegent er det jo ikke &
svare denslags mennesker., Men hun fikk mig s& ut av
balanse at jeg fley mot veggene her efterpd. Da hadde
Jeg bare den ene tanken i hodet: Selvmord. Men hvor-
dan? Henge mig p& cellen kunne jeg ikke, det er mig
for uestetisk; skj»re over pulsfren faller heller 1ikk¢
1 min smak, s*rlig ikke nér man mé& klippe med en dir-

~ 1ig saks. - Nei dette er for makaber sprk, men tanken:

beskjeftiger sig ofte med det. Jeg gjor nokk kanskje
ikke noe slikt, men jeg snsker mig ofte den store mpi
oplumsflasken vi helte ut ifjor. Det ville passe mig
bedre.. Jeg er ofte redd for forstanden min,Arvid.Nir
Jeg har slike anfall av krampegr®t som igér og idsg,

aner jeg ingenting efterp?, Jeg stivner til og er hel
rar efterps. Det er akkurat som kortsluttning oppe i

hjernen. Je§ er sf livende redd for & bli sittende he:
for lenge. vYeg er redd for st de skal klare % f2 ~de-
lagt mig helt. Jeg er jo adskillig mere nerv~s nu enn
da jeg kom hit. Det sa Jjeg ogsé til sesteren idag ogs

0g &t Jeg nedig vilce fre Bredtvedt ti1 et asyl
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Ja, det var Jeg moden for da Jeg kom sllerede det,-
svarte hun, Men inn métte. jeg. Hvem llder under at Jeg
fAr avbrutt soningen til jeg er frisk nok til det? Jeg
skjonner ikke den ondskapen. Og med Dig ghr det sent £x
fremover, hvorfor gaper Du over maxs® meget. F& din
~in bernefordelingssak) advokst ~han som ferer ssken din, (eller Dutte) men Jeg
tror din er kjekkere,for hean er fra Oslo...Det skulle
kunne g& pf et par dager hvis det blev gjort riktig.
Jeg md ut, dette tar s% pd kreféene at du sner det ikke
Min tilstand ellers er til & fortvile over. Zum Tods
: betrlbt, Jeg foler mig istykkerslétt invendig. Jeg f~le
rk.R. var lege for min mig s? fjernet fra bsrna. Frk.R. 1gér da hun var her
srhv, hustru(? konsulta- tok billedet av barna og se "Jeg har sett dem f~r jeg,
joner, 1942) og har hun skjemner D,. De ligner hverendre svert," Jeg stivnet

ldri sett bezrns. Hvad til. - Kan det kanskje spille en rolle gt hun var Boyas
snne optreden skulle - lege og kanskje tror at jeg har lagt mig 1 veien. For
jene t11 ken 1lkke Jeg alt vi vet kan hun bruke henne ennu. Jeg bare skjenner
orsth, 1kke hvcerfor dr.Re. 1ikke kan innr~mme at jeg er over

nerv~s. Hun har endas til dags dato ikke undsersaki mig.
) Hu skriver Jjeg mig helt vekk. Jeg £ir viest slutte med
' ' dette arket. Kesnskje Du aldri kommer til & lede dst.
Men nér Jeg har skrevet til Dlg foler jeg mig meget
lettere efterp®.Det er velsignet & ha en & klage si
ned til og papiret er sf vidunderlig t'lmodig. Trods
#inene mine brenner og hodet mitt verker er jeg rolige-
-re tilsinds nu. den det vsrer nok ilkke lenge. Jeg er
aldrl rolig lenge av gangen, for noen mennesker her
bringer mig fullstendig ut av fattning. Jun som passet
p® da du besckte mig likte jJeg aller best til & begynde
med, men nu skjelver Jjeg bare jeg ser henne, Hun kastet
masken den dagen jeg skulle til Ullevold.Jeg vet ikke
hva jeg har gjort henne, Mig bekjendt intet. Er Du lei
dette nu?Jeg er temmelig kjedelig, jeg kan vere enig 1
det, men f2r du vel neppe lese dette noen gang, s& det.
er ikke s n~ie, _
14.1.48.
, Jeg er bunn ulykkelig idag 2Arvid.Jeg har netop fétt
. denne tiden meddelte beskjed at jeg ikke skal overflyttes for efter 2o0.1.
r "tvedt hr, prof.L. at Hvilken dato vet jeg ilkke. Men det kan kanskje bli -t-
aveenten var fallt til xmsatt ennu en geng for alt det jeg vet nu. Ingenting or
o og ikke ville over- sikkert mer.Idag har jeg hatt det frygtellg vondt igjen
‘lyttes til Psyk.Klinik. Jeg feler mig sf& fullstendlyg hjelpeles og helt prisgitt
) fremmedé mennesker. 0g ingen av dem vil mig noget godt.
Det nekter Jeg & tro efter at jeg har vert her nia § 5
uker. Hvordan jeg har det er allesammen helt likegy.dig
Jeg syns det er redselsfult & bli flyttet ti1l asyl men
» &lt er bedre enn & bli her og prof.Langfeldt vil nok
bare mitt beste. sen denne ventingen er redselsfull,
ferst en uke og sf& 1itt til. .Skjenner Lu hvor redsels-
fullt det er bare & ha 4 murvegger,en stengt der og
 vindu med gitter for - nfr man er slik tilmote som jeg
er nu. Og intet beroligende., Jeg har v=rt her 5 uker
nu, det ku~ne he vert 5 mdr. n&r jeg tenker tilbake og
Jeg kan ikke se frem., Jeg er sf redd Arvid. Jeg er si
redd for at et eller annet redselsfullt skal skje. ..
Jeg hfper og hiper st elt skal ordne sig. At jeg skel
komme til Lenpgfeldt og at det skal g* igjennem i
Fengselsstyret s2 hurtig som mulig og at jeg da cle-
blikkellg ken avbryte soningen., - Jeg er jo fullt til-
regnlig p& alle m"ter,det er bare disse angstfornemmel-
ser og denne skrekkellge d epressionen som holder ph &
ta llvet av mig. Jeg her ve=rt 11tt rolig noen dege, men

ldeg er jeg like opskekst og urollg igjen. Det hsr
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Dette blev oplyst til
patienten ved direkter
Parm 1 mitt tllsedevse
d en 10.10

vert det hipet jeg har hatt at jeg forst i1 denne uken
skulle flyttes over og jeg ventet hele mandag spendt
og ighr. Jeg sto likesom ph& sprang og sé fér jeg den

. beskjeden i1dag. Jeg ken ikke hjelpe for at jeg faller

sammen slik.Jeg feler mig prisgitt tilfeldighetene og
ken ikke fi trost og styrke og da griter jJeg hele tid.
-en, og kjerer mig helt ut, Jeg har det skrekkellg
vondt nAr jeg har det slik og da lengter Jeg slik at
det feles som en fysisk og psykisk smerte.

20.1.48.
Jeg hfiper at det virkelig blir noget av flyttningen &
til Psyk.prl. fredeg. Jeg tror ikke noget far jeg ser
d et. Men blir det heller ikke nu noget av bllr det
en kollossl skuffelse. H&pet er det eneste som holder
mig oppe nu, 0g sikker kommer Jjeg lkke til & fale mig
d er heller, Man sender mig kenskje tilbake igjsn hit
det har men gjort med de andre s& hvorfor skulle jeg
vere en urntagelse? Og hvis Du reiser wvekk mens jeg
er der har jeg ingen ti1l 8 hjelpe mig. % kjempe for
noe selv er helt utelukket for mig nu. Jeg er blitt
fullstendig epatlisk og likeglsed med alt. Mange ganger
faler jeg bare livslede., Jeg vet ikke om jeg har noe
f leve for. dJeg er redd den tilstanden nu,mere enn
all den grfitingen for jeg er fullstendlg bortreist
lange tider sd gsngen. Jdeg sover uten sovetabletter
nu, men aldril mere enn 2-3 timer om natten. Og spise
gier jeg mere nu. Jeg tvinger mig til det selv om det
er bide uapetittllig og udelikat, Maten er virkelig
aldeles redselsfull, s& det er godt gjort av mig 4
spise den nér jeg ikke hsr 1lyst p? den. Mlddesgsmaten
er ikke -til A beskrive., Den hopper jeg helst over og

ratienten har diet grunnethépiser havregret og bred og drikker 1/2 1 melk om

- maveslr,

“rk.R.8s utialelse under
frk.Ps., fengsling lo.12.

dagen. Jeg har frygtelig vondt 1 fordeielsen idag
efter havregreten, jeg splste den kanskje for fort,
Helst ville jeg jo 1kke spise den men Jeg vet Jjo jJeg
er nodt til det og jeg vil gjerne bli frisk, og s&
ger Jjeg dé&rlig ut. Jeg er blitt frygtelig tynn i fjes:
-6t og det er ikke pent.

2l.,1.48.
Idag blev jeg storlig overrasket da Jeg pludselig
fikk beskjed om & kl= p2 mig,jeg skulle til under~
sokelse pA psykiatrisk klinikk kl., 1/2 1. Jeg var
der £11 undersekelse for & se om det var nodvendig
med innleggelse for de hadde inrykk fra hele landet
og mange presserende tllfelle s& hver plass var kost-
bardeg var skrekkellg reddd& for at legen skulle mene
at mitt tilfelleikke krevet innleggelse, men efter
en grundig undersgkelse p& 1 time fant hsn ut at jeg
kunne legges inn fredasg.... Hdele den ferste uken der-
oppe far jeg ikke noe besek., Det er frygtelig. Men
ingen ffr det, det er ikke spesiellt for mig. Nu md
Du seke og si at jeg ikke kan téle ophold Br., til 3
jeg blir frisk, sd jeg f&r avbrutt det intil videre,.
0g s& m& det 1kke ta for lang tid, jeg mé jo til
tannieggn. Tennene mine kan ikke vente og vente og
vente. eg er redd de tenker sv=rt lite p& dem.
..Hun gjords mig en tjenesteved & sette mig inn,
frk. Rasmussen, ja det sa hun jo den gangen. Alt
dette kunne hur ha spert mig for, jeg er jo meget, mz
meget mere nerves enn jeg nogensinde for 1 mitt liv
har vert. -Ingen skal f& innbilt mig at hun vil mig
noget godt. Ingen her vil mig noget godt.-
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‘ pArJTgmigg‘mig 4 fortelle mig 8lt nir du kommer og be-
seker mig ferste gang. Fortell mig =rlig uten omsvep
hvorden sjansen er for mlg for 4 f& avbrutt. soningen
mi, Tror Du selv pd det??? lkke prov %2 holde motet mitt
ovpe ved & pipynte sannheten. Hvad sa egentlig profess.
Lengfeldt? Hen.s? Jeg lkke idag. De mé jo kunne gjere
noe Arvid. Man m® da ikke vwre uhelbredelig sinnsyk for {
£2 avbrutt soningen n®*r der bare er 6 mdr. iglen. Det er
t11 & vli gel av slik som det er nu er, Jeg syns 1lkke at
mitt tilfelle skulle kreve innleggelse heller, jeg tror
bare det vil hjelpe mig % kommse hjem til dere som jeg er
glad 1. DUet er det eneste jJeg tenker p?, dag og natt.
Tror Du jeg kan komme hjem snart? Gid jeg visste noe,
oller torde hipe. dJeg vil v=re genske andeledes nir jeg
kxommer hjem igjen. Meget snildere mot dere alle tre. Der.
for mé de gjrre mig frisk far jeg kommer hjem igjen.

Din
Rutho.





