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NS-BARN 
Tekst og foto: Heidi J. Stiklestad 
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Eg - eit NS-barn 
E heiter Aasta Bardal, og er født på Solberg prestegard i Beitstad den. 
3604. 1928. Far min var forpaktar der. Vi var tr~ søsken. Ba~ndomen min ~ar 

~~~~p~e;rt~~ ~:~~:r ~;~tT;eb:~n~r:i~~~:~.a~~~ :a~~o~: ~~~~::~t;d~~~~ 
S

med kyndig attåt at han var ein framifrå dyktig bonde. Han hadddfe ~ga a e 
, d glede at eg var me ar I smia. 

~~~~~r ~Å ~~~fl~~I~e~~t~~~s:~~:~~i:~ystikk, for det v:r Ii~ mørkt der 
inne men med ei eiga stemning når far fekk opp varme p sml~ssa. 

Ette; at eg hadde flyt at fr å å pr~st:;~r~~~'n~k~k~Tn:ll!i~~n~~i~I:~~aa~å~;gandre 
gjekk ned til sjøen. gs smia, heim» 
husa som var der da eg var lita, likevel er det prestegarde~ s~m er « de 

for meg. Mor var flink.i all slags ha~~arbei~~.~,g, .~.~~de aJlt~~~I~_V~~:!::~n 
oppekri en kom vart alt snudd opp ned for oss. Far melde seg .inn i 
N~:'on;1 Samli~g, noko han vel trudde var riktig,etter de~ han visste på den 
tida

J 
Eg trur det var i 1941, altså eit år etter at kngen byrJaf ~a V~~':~'V~~dt likei'ns søskena mine, frase ut av kameratflokken. Det var o .er el . 

Eg har vel alltid vare sjenert, men no vart eg vel enno melr stille og 

inneslutta. å '1 å b' å Steinkjer 
På skolen var eg sers flink, og skulle f lov ti yqe ~ . . 1 t 

I d 
as som bygde på 7-års folkeskole. Det var IkkJe nokon Sjø vsag 

an sgymn , å t på d,m tida Eg 
ting at ei van leg jente frå bygda fekk gå Pf gym~~~: at eg ville g;eie den. 

rudde meg ingenting til opptaksprøva, or eg VIS . 
bet vart ikkje slik eg hadde tenkt, også der vart eg frase ut, og gret VisSt I 
k d år eg kom heim. Timane på skolen gjekk berre fint, men 
fr~~in~t~anvar eit mareritt. Til slutt greidde eg ikkje mek, men slutta på I 
skolen. Ilt'd k t \ 

D en og vona om "å bli noko» var for a I nus . å l' 
Sår~~~ det fred, far vart sett i fangeleiren på Falstad. To vepn~ m~nnf~~~ 

. snille gode far som ikkje hade gjort noko von . or I 
~:~t~~~~i~~~nat innan nokre få veker måtte vi flytte frå pres~gar~en";;om \ 
sykla til farfar på Bardal og spurde om han .og Kåre, søSk~n d ar~ef;~r i 
var bonde på Bardal da, 0';1 vi fekk flytte dit. Fa~.mor var ø ,s \ 

b~~: v~~~~~~ ~~S~~t ~~~I~f;~~::;:~e~li'fjøset ;"ått~ gå s!n gang. Vi .hadde \ 

~~:;:~~~~~~~::~:~~iv;~~i~!::t~I;~:~ ~~~f~~i~2~g:;~~;:~~::rt'a~g \\ 

::;:;:s linband. Søster mi sit oppå og køyrer. Linett fSkUII~ S~dga;II~I~!!J:;n 
Stovehus og uthus skulle tømas or a , 

s~::I~o~e~or~~~~askast. Eg var så vidt fylt 17 år, meen
d 

fe~I~~ ~~~;u~~:~· Bror \ 
. køyrde det siste lasset, hugsar eg, m . 

ml~ao~:g Da vi køyrde opp Utviklia, var det heil saiformørking, så det v~rt 
gne~ten skumt. I ettertid har eg tenkt på at det var nako symbolsk I 

""'. . • Draume. og vona \ 

!,låJbli noko» var \ 
. for alltid knust. __ ~ 

-~-_._-_.--""._........-~-~-----~_._. __ ._--

Hun fikk aldri vite hvorfor faren og moren meldte seg 
inn i Nasjonal Samling. 

- Vi snakket aldri om det, sier Aasta med blikket 
festet på et eller annet utenfor vinduet. 

Noen få regndråper treffer ruta. Det er grått i dag. 
Men i stua hos Aasta Bardal i Sør·Beitstad er det lunt 
og godt. Hunden Lueie lager godlyder der hun ligger 
ved føttene til matmor. 

- Vi holder på å bli gamle vi NS-barn. Mye vil gå i 
glemmeboka med oss, sier Aasta som synes det har 
vært alt for lite fokus på NS-barna og deres opplevel
ser. 

Sterk nok 
For mange år siden sa hun til en lege at hun fryktet 
for at det alltid kom til å bli et hull i historiebøkene. 
Hun hadde ingen tro på at noen ville skrive historien 
om NS·barna. «Du får skrive den dw>, sa han. 

Og i mange år har det ligget i bakhodet til Aasta 
Bardal at hun skulle skrive om hvordan hun selvopp· 
levde å være NS-barn. I tjor høst satte hun seg ned og 
skrev om sitt liv og om livet til sine foreldre. De tre 
barna har fått hvert silt hefte. Aasta har også laget et 
svært veggbilde som hun har kalt «Livet milt». Nå øn· 
sker Aasta imidlertid at flere skal få høre historien 
hennes. 

- For første gang i livet føler jeg meg sterk nok til å 
stå fram med mine opplevelser. med navn og bilde. 
sier den 72 år gamle kvinnen. 

Ikke verbalt 
Fra krigsårene er det tausheten Aasta husker best. 
Spesielt en episode har brent seg fast i minnet. En 
kveld skulle hun levere noe hos ei sydame som bodde 
et lite stykke fra familien. Det var fullmåne og klart og 
nesten lyst. I en bakke flkk hun øye på en flokk med 
ungdommer. 

- Hvordan skal jeg klare å gå forbi dem? tenkte jeg. 
Da jeg nærmet meg ble det musestille. Jeg lusket meg 
forbi. Ved fullmåne og klarvær kan jeg fortsatt kjenne 
den grusomme følelsen i magen, forteller Aasta. 

Det var slik det artet seg. Både voksne og barn tid
de nar NS-barna nærmet seg. Ingen sa noe til henne. 
Hva de sa til hverandre, vet ikke Aasta. 

Vinteren 1946·47 gikk Aasta på Elverum folkehøg· 
skole. A velge Sund folkehøgskole var utenkelig. Hun 
ville reise et sted der ingen kjente henne. Hun skrev 
til rektoren i Elverum og spurte om hun flkk begynne 
når faren hennes hadde vært med i NS. Det fikk hun, 
om hun lovte å ikke si det til noen. Hun hadde det gan
ske godt dette året. 

- Men NS-barnet bar jeg med meg. Jeg var fortsatt 
sky og sjenert, og opplevelsene hadde lært meg å 
overleve gjennom å kapsle meg inn - liksom i en 
nøtt. Også året etter da hun passet unger hos et 
søskenbarn i Oslo, gikk det greit, men hun var 
ensom. Da faren ble satt fri og foreldrene kjøpte 
seg gård våren 1947, dro hun heim for å hjel
peti!. 

- Da far kom ut fra fangeleiren var han 
æresløs, heimløs, pengeløs, helseløs og ar
beidsløs. Stort snauere kan vel ikke et men
neske være, mener Aasta. 

Ikke uskadd 
Isolasjonen og utfrysinga fortsatte. men etter 
som årene gikk, ble Aastas foreldre aksepterte 
igjen. Barna med. Aasta ble i 1949 gift med en av 
naboguttene. 

- Men vi passet ikke sammen. Hadde jeg ikke hatt 
den bakgrunnen som jeg hadde, ville jeg nok vurdert 
annerledes, mener Aasta. 

- Jeg ville ha valgt meg en annen omgangskrets. 
I 1982 ble hun skilt. Etter skilsmissen fikk hun 

hjelp til å bearbeide følelsene sine av psykolog. Da 
kom alt opp igjen - NS-barnet fikk endelig hjelp. Hun 
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- Av alle jeg har møtt, er far det mennesket jeg beundrer mest, sier Aasta Bar

dal (72). Det til tross for at hans medlemskap i Nasjonal Samling laget et sår i 
henne som aldri gror. I mange år snudde alle ryggen til NS-barnet. 

til sin NS-far 

I GAPESTOKKEN: Aasta Bardal har laget et veggbil
de over livet siH. Slik opplevde NS-barnet å bli saH i 
gapestokken. 

hndrlf' ikl\<' snakkpj lllpd 110('11 om sine opple
\'('!~{'r tidlig,,!,!,. IIun Eli' forts,,!! hjelp:w legpn 
sin t il il lakJr' dl' psyJ.;iskp pl:lgellc og s~\ren{' li· 
\,pl har p:'lfoJ't lH'llIlP. 

len gal' ikke> Ilska"" gjennom et slik liv, 
tllPll il'!.!. h;ll' (kl godt i dag. Mye av rIagene 
millt' gill' llli'd til;1 \"('\'1 ' og love. I sommer gikk 
jPg p;i lovekurs. sip!, hun ()!.!. vispl' oss et farge
rikt \'('~gilild{' hUll har k<ll! «J<'rilH'j)). 

Nil Y('V!'\' j('g g;lnliIH'J' t il barna og meg 
splv. 

Gode mennesker 

Enn;'l i dag .'1.'1:11' dl"l' krigpIls slutt rol('r 
:\;\S!;l B;lrdal al mange> !Pllkpl' pil henne som 
d:ltl(']';1 l il ((hall NS-knn'n». 

,lpg t ror tid !\OIllIlH'l' t i l ;1 r(jlgf~ meg lw!e li
VP!. 

I,ll\('vpj h(l'J'('l" hun ild\(~ 1l0P Ilag til ramn sin 
fordI 11:1 1lH'ldl(' ~Pg inn 1 NS. splv om det en
!I)'{")t livpt lH'llllP~. 

":111 var pL fint og ]\!okl og godt lTIPllncske 

'-'1)111 I!'~~ '-'I']' :"\';1']'1 npp lil. I lan!<PlH' milw sptter 
i\'~ (IPP ('Il 11:l\ll:lsf('iJl 0\'(']' mo)' og /;U'llil gar
dl'll. IJ('I 1'1 df' \"('I'dt 

\;I:~t;1 /11'11(('1' pl l()lol.;r;lI"i ;IV f{)]'pldrpllr 

~oIlH' .'-);11111111'11 llll'fI :11H]n' 11;\']'1' ~1('Jd 

11111':I'I'Ilf'I1~:('r dl' I ,~l:l;..:--, (I"~~ r;lI11lllf> pa 

- Jeg var glad i foreldrene mine, forklarer 
hun. - De var fine og gode mennesker som så 
det positive i andre mennesker og snakket godt 
om dem. Faren fortalte aldri noe fra oppholde! 
på Falstad. Aasta nevnte det heller aldri. Men 
hadde han levd i dag, ville hun kanskje spurt 
ham. 

- Jeg er ikke bitter. verken for det han gjor
de, eller fordi vi harna måtte gjennomgå det vi 
gjorde. Men jeg synes nok bade vi og foreldre
ne våre måtte betale en høy pris. 

Heldigvis har ikke hennes egne barn måtte! 
lide for det morfaren deres gjorde. Aasta var 
påpasselig med å fortelle dem om sin bakgrunn 
allerede da de var små. 

- .Jeg ville la dem slippe å høre de! fra 
andre. Nå synes Aasta det er viktig at 
også neste generasjon får høre NS-

GODE MENNESKER: 
- Jeg var glad i for
eldrene mine. De 

var fine og 
gode mennes

ker som så 
det positive i 

andre men
nesker og 

snakket godt 
om dem, sier 
Aasta Bardal. 

barnas historie. Hun har barnebarn selv ogsa, 
De må også m" vHf"! om nllp brlrnn som 1('(1. 

- Historiel.mkelw j'orlelll'r nok Olll c]Pll andrC' 
siden, mener Aasta Bardal som dyrt fikk erfare 
hva det ville si å være et NS·barn. 

II Mye vil gå i glemmeboka med oss, sier 
Aasta Bardal som nå føler at tida er moden for å 
fol1elle om sin bakgrunn som NS-barn. 
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